
      

                    

１ 主  催   厚生労働省 鳥取県 一般財団法人長寿社会開発センター 

 ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４実行委員会 

三朝町 ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４三朝町実行委員会 

 
２ 共  催   スポーツ庁 

 
３ 主  管   鳥取県ペタンク連盟 

 
４ 後  援   公益社団法人日本ペタンク・ブール連盟 

 
５ 期  間   令和６年 10 月 19 日（土）～21 日（月） 

 
６ 会  場   町営三朝陸上競技場

ちょうえいみささりくじょうきょうぎじょう

 

〒682-0152 東伯郡三朝町本泉
とうはくぐんみささちょうもといずみ

769 番地１ 

TEL：(0858)43-3518（三朝町教育委員会事務局 社会教育課） 

 
７ 募集チーム数 

道府県（45）・政令指定都市（20） 65 チーム  （260 人） 

東京都 ２チーム  （   ８人） 

鳥取県 ５チーム （ 20 人） 

合 計 72 チーム  （288 人） 

 
８ 大会日程  （注）大会日程は変更の場合あり。 

 （１）監督会議 10 月 19 日（土） 15：30～16：15 〔三朝町総合文化
みささちょうそうごうぶんか

ホール大会議室〕 

（２）開 始 式 10 月 19 日（土） 16：30～17：30 〔三朝町総合文化ホール大ホール〕 

（３）交流試合    

（第１日） 10 月 20 日（日） ９：30～16：00 予選リーグ戦、カドラージュ戦 

決勝トーナメント１回戦 

（第２日） 10 月 21 日（月） ９：30～15：00 決勝トーナメント２回戦～決勝戦 

（４）表 彰 式 10 月 21 日（月） 15：00～15：30  

（５）交歓試合 10 月 21 日（月） ９：30～12：30 １日目敗退チームによるリーグ戦 

※  健康づくり教室･･･健康づくりの指導、健康チェック、健康相談などを行う。 

 10 月 20 日（日） ９：30～16：00  

 10 月 21 日（月） ９：30～15：00  

 
９ 競技規則 

（１）大会開催時点での公益社団法人日本ペタンク・ブール連盟制定の競技規則を準用する。 

（２）競技は、公認球および公認ビュットを使用すること。 

 
10 競技方法 

（１）対戦方法は、トリプルスとする。 

（２）チーム編成は、次のとおりとする。 

監督 １人 

選手 ３人 （女性１人以上、70 歳以上１人以上 [男女問わず]、登録選手４人以内） 

合計 ４人以内 

（監督は選手を兼任できるが、その際は選手としても登録する。） 

（３）試合には常時女性が１人以上選手として出場しなければならない。また、70 歳以上が常時１

人以上（男女問わず）出場、競技するものとする。 

ペタンク交流大会 



（４）選手の交代については、審判員に通告のうえ、ゲーム中、メーヌとメーヌの間に１回だけ行う

ことができる。 

（５）参加チームを１ブロック３チームまたは４チームに分けて、予選リーグ戦を行う。各ブロック

の１位のチームは決勝トーナメントへ進出する。また、決勝トーナメント１回戦が 32 チームと

なるよう、各ブロック２位の全チームが抽選し、カドラージュ戦を行うチームと決勝トーナメン

ト進出チームを決める。（カドラージュ戦：40 分、同点の場合は＋１メーヌ、11 点先取) 

（６）予選リーグ戦は 11 点先取したチームを勝者とし、決勝トーナメント戦は 13 点先取したチー

ムを勝者とする。 

（７）予選リーグ戦は１試合 50 分＋１メーヌ、決勝トーナメント戦（決勝戦を除く）は１試合 60 分

＋１メーヌの時間制限を行う。決勝トーナメント 1 回戦から準決勝戦において同点の場合に限

り、さらに１メーヌを行う。（ビュット権は前メーヌで得点したチームとする。） 

（８）予選リーグ戦においての順位は①勝数 ②対戦時の勝敗 ③当該チーム間の得失点差の順によ

る。全て同じ場合は抽選とする。 

（９）決勝トーナメント戦の組み合わせは、予選１位通過チームと２位通過チームに分けて抽選し、

決定する。なお、３位決定戦は行わない。 

（10）試合中は、競技者、審判員以外は、コート内に入ってはならない。 

（11）試合ごとの結果は、スコアカードに競技者代表がサインし、勝利チームが本部へ提出する。 

（12）競技者の服装は、ペタンク競技に適したものとし、チームで統一されたものとする。 

（13）主催者は、貸し出しボールの準備は行わないので、ボールは、競技者が準備すること。 

 

11 大会規定 

 （１）参加者の年齢は、60歳以上（昭和40年４月１日以前に生まれた人）とする。 

    ただし、選手３人のうち１人以上は70歳以上（昭和30年４月１日以前に生まれた人）とする。 

 （２）試合の組合せは、主催者及び主管団体で行う。また、大会運営上必要と認められる場合は、試合

の組合せなどを一部変更することがある。 

 （３）その他、規定していない事項については、競技委員会が協議のうえ、決定する。 

 （４）雨天決行とするが、競技が実施不可能なときは、主催者が判断を行い、対応について連絡する。 

 

12 表  彰 

（１）決勝トーナメント戦の優勝・準優勝・第３位（２チーム）のチームに賞状及びトロフィーを、監

督・選手それぞれに金・銀・銅のメダルを贈る。 

（２）その他の上位入賞チーム（決勝トーナメント戦の第５位（４チーム）・第９位（８チーム））の監

督・選手に優秀賞としてメダルを贈る。 

（３）参加選手のうち、最高齢の男女各１名に最高齢者賞として賞状及び楯を、次に高齢の男女各３名

に高齢者賞として賞状及び楯を贈る。 

（４）参加者全員に参加賞としてメダルを贈る。 

 

13 交歓試合 

 （１）決勝トーナメント戦に進出できなかったチームと決勝トーナメント１回戦で敗退したチーム

によるリーグ戦を行う。 

（２）１日目、会場を離れる前に参加申込と抽選を行うこととし、組合せは２日目の朝に発表する。

参加は任意とする。 

（３）１リーグ３チームまたは４チームで対戦する。時間制限は行わず、９点先取したチームを勝者

とする。ただし、全てのコートラインを無効ラインとする。 

（４）決着に相当の時間を要する場合、競技委員会の判断により対戦を終了することがある。 

（５）各リーグ１位のチームに記念品を贈る。順位の決定方法は、予選リーグ戦に準ずる。 

 
 
 
 
 



14 問合せ先 

  ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 三朝町実行委員会事務局（競技担当） 

  〒682-0195 東伯郡三朝町大瀬
とうはくぐんみささちょうおおぜ

999 番地２ 

三朝町教育委員会事務局社会教育課内 

TEL：(0858)43-3518 FAX：(0858)43-0647 e-mail：nenrin@town.misasa.tottori.jp 

URL：http://www.town.misasa.tottori.jp/1453/1867/ 

 

  ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４実行委員会事務局 

  〒680-8570 鳥取市東町
とっとりしひがしまち

一丁目 271 番地 

鳥取県地域社会振興部スポーツ振興局 

ねんりんピック・関西ワールドマスターズゲームズ推進課内 

  TEL：(0857)26-7910 FAX:(0857)26-8741 e-mail：nenrin-wmg@pref.tottori.lg.jp 

  URL：https://nenrin-tottori2024.jp 


