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イベント名 会　　　場 10/19
（土）

10/20
（日）

10/21
（月）

10/22
（火）

総合開会式 鳥取市：ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園） ◎

スポーツ交流大会

開催市町村　各会場

◎ ◎ ◎ ◎
ふれあいスポーツ交流大会 ◎ ◎ ◎
文化交流大会 ◎ ◎
健康づくり教室 ◎ ◎ ◎
ふれあい広場

鳥取市：ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

◎ ◎ ◎
協賛イベント ◎ ◎ ◎
ふれあいニュースポーツ交流大会 ◎ ◎ ◎
「心豊かに歌う全国ふれあい
短歌大会」優秀作品展 ◎ ◎ ◎

健康フェア・相談コーナー
米子市：鳥取県立米子コンベン
ションセンター

◎ ◎ ◎
健康福祉機器展 ◎ ◎ ◎
地域文化伝承館 ◎ ◎ ◎
その他イベント 各会場

美術展 倉吉市：倉吉博物館
境港市：境港市民交流センター ◎ ◎ ◎ ◎

音楽文化祭 倉吉市：エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心） ◎

講演会 鳥取市：とりぎん文化会館
（鳥取県立県民文化会館）

◎
総合閉会式 ◎

　鳥取市の青谷上寺地遺跡から出土した
人骨をもとに復顔した青谷弥生人「青谷上寺朗」
が“ゆるかわ”になって現代に誕生！
　「ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４」

を弥生人パワーで元気いっぱい
応援するよ！

●大会テーマ

咲かせよう
砂丘に長寿と笑みの花

基本方針

大会の目標

　人生100年時代を迎えている我が国では、健康
寿命の更なる延伸と、一人一人の意欲や能力など
を最大限発揮できるエイジレス社会の構築が重要
視されており、幅広い世代の方が元気に活躍でき、
暮らすことができる社会づくりが大切になっていま
す。また、地方においては、人口減少が進む中、高齢
期の方の豊富な経験や特技などを活かした地域の
担い手としての活躍も期待されるところです。
第３６回全国健康福祉祭とっとり大会では、こうし
た観点で、高齢期の方をはじめ誰もがのびのびと、
そして活き活きとスポーツや文化活動に親しめ、鳥
取県の豊かな自然・おいしい空気の中で、各地域か
ら全国へ世代を超えて交流の輪が広がる大会とな
るよう、次の目標を掲げて開催します。

いくつになっても活き活きと活動し、心身ともに
健康長寿・生涯現役に繋げる大会

共にふれあい、分かち合うことで、人と人との
きずなを強く感じられる大会

世代や立場を超えた地域内外の繋がりによって、
持続可能な地域共生社会を作り出す大会

ゆったり、たっぷり、とっとりの魅力を満喫していただける大会
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大会PRキャラクター

あ お や か み じ ち い せ き

あおやかみじ ろう

大会スケジュール
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　歌って踊れる楽曲というのを基盤にして、故郷鳥取愛
を思いっきり乗せて制作いたしました。
　県外では「鳥」と「取」どちらが先か知らない方がとて
も多いのでサビでそこを歌わせていただきました。
　鳥取ええとこだで！というのを県内外の皆さんに

「Made in 鳥取」の声でお届けできて嬉しいです。

鳥取市出身のシンガーソングライター。鳥取の「因幡の白兎」の神話からhactoと命名。上京し大
学卒業後、ロックバンドを経て、現在ギター弾き歌いに転向。全国に足を運びライブ活動中。
2011の東日本大震災後、福島県と故郷山陰に毎月歌を届けつづけている。1/fの揺らぎを感じ
る包み込むような温かい歌声と心に響くストレートな歌詞。情景が浮かぶ柔らかで心地良いメ
ロディ。ストレスに効くhactoの歌声はリスナーの日常に優しくそっと寄り添います。

●2013 島根県江津市立桜江小学校児童作詞、hacto作曲
 福島応援ソング「幸せ色した花々」制作　2014リリース
●2015 フルアルバム「青い鳥ノ行方」リリース
●2018 春夏秋冬各コンセプトアルバム4作リリース
●2021.6 鳥取市住宅メーカー「株式会社マツワ」CMソング「マツワのうた」リリース

現在、「株式会社マツワ」「鳥取信用金庫」テレビCMにて楽曲オンエア中

hacto（鳥取市出身）
シンガーソングライター

「鳥取に恋して」
作詞・作曲：hacto　編曲：川田 俊介

鳥取愛に溢れるソング・ダンスとなっていますので、
是非、皆さんも一緒に歌い、一緒に踊って
大会を盛り上げましょう！！

視聴はこちら

広い大空羽ばたく鳥のように
僕ら未来飛んで行ける

この町で生まれて本当に良かった
懐かしいメロディ心が踊る

何にもないからと鳥取飛び出した
けど結局帰る場所はここなんだ

海へと続く国道９号線
砂丘を越えて空へ歌え

鳥取県はトリ(鳥)トル(取)ケン(県)
覚えやすいだが
鳥のように歌おうで
恥ずかしくてええがん
問題なんて問題ない
悩み尽きんけど
この町が好きだから
素敵な恋したい

鳥取に恋して　あなたに恋して

大山の頂上なんていい眺めだ
変わらない忘れない景色がある

深く息を吸って空を見上げたら
僕の町から君の町へ繋かっていた

空へと続く国道９号線
またたく星手が届きそう

鳥取県はトリ(鳥)トル(取)ケン(県)
覚えやすいだが
鳥のように歌おうで
恥ずかしくてええがん
問題なんて問題ない
悩み尽きんけど
この町が好きだから
素敵な恋したい

鳥取に恋して　あなたに恋して

いくつになっても
空を飛べるはず
この世界は素晴らしい
そう思えるように

鳥取に恋して　あなたに恋して

大会オリジナルソング

大会オリジナルソング作成者

Profile

　ズバリ、「小さい子どもから高齢の方まで楽しめるダ
ンス」が完成しました！
　このダンスを共通言語に、鳥取県の皆さんと一緒に全
力で楽しみたいです♪

1991(平成3)年米子市生まれ。
県内公立小中学校講師を経て、青年海外協力隊に参加。エルサルバドルで１年間小学校指導者
研修を担当。
2023(令和5)年3月に教員を退職。その後、ダンスを通じて認知や運動等の機能を支えるダンス
介護予防指導士の資格を取得し、仲間とともに「ゆるだんすスクール」を設立。高齢者施設や教
育現場でダンス指導等を行っている。

佐々木 啓太さん（米子市出身）
ゆるだんすスクール 代表

大会オリジナルダンス作成者

Profile



地元劇団「鳥の劇場」による情感豊かな演劇をとおして、参加選手たちの
健康と長寿を「寿ぎ(祝い)」、大会開催を「寿ぐ」ことで「笑みの花」が会場
に満ち溢れるアトラクションをお送りします。

総合開会式
日 時 令和6年10月19日（土）10：00～12：32（開場９：00）
場 所 〈 晴 天 の 場 合 〉

ヤマタスポーツパーク(鳥取県立布勢総合運動公園)陸上競技場
鳥取市布勢146番地１

〈 荒 天 の 場 合 〉
ヤマタスポーツパーク(鳥取県立布勢総合運動公園)鳥取県民体育館
鳥取市布勢146番地1

とっとり け ん り つ ふ せ そ う ご うう ん ど うこうえ ん

とっとり け ん り つ ふ せ そ う ご うう ん ど うこうえ ん

りくじょうきょうぎじょう

と っ と り し ふ せ

と っ と り し ふ せ

とっとりけんみんたいいくかん

式典前アトラクション 10：00～10：30

メインアトラクション 11：59～12：32

●映像プログラム『とっとり元気のリレーメッセージ ～届け、笑みの花～』
●アトラクション『打吹童子ばやし』　●映像プログラム『とっとりトリビア』
●アトラクション『みんなで健康体操』

式　典 10：30～11：43

●開式通告　●選手団入場　●開会宣言　●国旗、大会旗、県旗掲揚　
●主催者代表あいさつ　●共催者代表あいさつ　●歓迎のことば
●皇族のおことば　●炬火点火セレモニー
●『笑みの花咲く とっとり宣言』（大会宣言）

インターバル 11：43～11：59

●選手団代表移動　●大会オリジナルソング「鳥取に恋して」PR動画
●手話のWA～ダンスでつながる手話の仲間プロジェクト～
●県内高校生等による歓迎ビデオ

ことほ

とっとり祝祭劇場 ～ねんりん寿ぎ 笑みの花～
ことほ

ことほ

プロローグ

ようこそ、とっとりへ
（物語の始まり）

　ねんりんピック出場を目指す一
組の夫婦の映像で物語が始まる。

第一幕

目指せ!ねんりんピック
（白兎との邂逅）

　マラソンの練習に励む夫。ダンス
にペタンクと多趣味な妻。
　大会に備える二人は、引っ越しの
準備にも追われている。そんな中、
見覚えのない白いウサギの置物を
発見。

第二幕

回想～とっとりアルバム
（人生の軌跡）

　ウサギをきっかけに、古いアルバ
ムから、二人の新婚時代や子ども
たちの成長を語り合う。
　家族旅行の思い出やエポックを
画した出来事などを流行歌ととも
に創作ダンスで表現。

第三幕

躍動～とっとりの誇り
（奇跡の出会い）

　二人にちょっとした諍いが始まる。
　ウサギの取り計らいで、時代を超
えた出会いを家族みんなで祝う。
　その熱気に誘われて、鳥取県の東
西を代表する鳥取しゃんしゃん祭と
米子がいな祭が華やかに共演。

フィナーレ

はばたきへのエール
（未来への寿ぎ）

　ウサギが大国主命と八上姫を先
頭に、 たくさんの「とっとり寿ぎ団」
を会場に呼び込む。
　客席の参加者に寿ぎのエールを
送り、笑みの花が会場に満ち溢れ
る圧巻のフィナーレを迎える。

県 民 創 作
パ フォーマンス

いさか

お笑い芸人
ガンバレルーヤ

テノール歌手
山本 耕平

水泳女子飛び込み日本代表
三上 紗也可

パラローイング日本代表
森 卓也

フィールドナビゲーター 国歌独唱 炬火ランナー 炬火ランナー

か い こ う
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交 流 大 会 とっとり大会では、全19市町村を会場に、
29種目の交流大会が開催されます！

ふるまい料理

飲料サービス

特産品等の物販コーナー

飲食コーナー

各交流大会会場では地域の特色を生かした『おもてなし』が
行われます。各交流大会でのふるまい等は、それぞれのマー
クの有無をご確認ください。

よなごし さかいみなとし ことうらちょう ほくえいちょう とっとりし

やずちょう

いわみちょう

ゆりはまちょう

ちづちょう

くらよしし わかさちょう
ほうきちょう

みささちょう

こうふちょうひのちょう

にちなんちょう

だいせんちょう

なんぶちょう

ひえづそん
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スポーツ交流大会 ふれあいスポーツ交流大会

文化交流大会とっとりの「と」を鳥の姿で表現し、中央には県花の「二十世紀梨の
花」と鳥取砂丘にラクダをデザイン。本大会のテーマ「咲かせよう　
砂丘に長寿と笑みの花」が表現されています。

●大会メダル・楯・参加賞

金金

楯楯 参加賞参加賞優秀賞優秀賞 銀銀 銅銅

交 流 大 会 とっとり大会では、全19市町村を会場に、
29種目の交流大会が開催されます！

ふるまい料理

飲料サービス

特産品等の物販コーナー

飲食コーナー

各交流大会会場では地域の特色を生かした『おもてなし』が
行われます。各交流大会でのふるまい等は、それぞれのマー
クの有無をご確認ください。

よなごし さかいみなとし ことうらちょう ほくえいちょう とっとりし

やずちょう

いわみちょう

ゆりはまちょう

ちづちょう

くらよしし わかさちょう
ほうきちょう

みささちょう

こうふちょうひのちょう

にちなんちょう

だいせんちょう

なんぶちょう

ひえづそん
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スポーツ交流大会 ふれあいスポーツ交流大会

文化交流大会とっとりの「と」を鳥の姿で表現し、中央には県花の「二十世紀梨の
花」と鳥取砂丘にラクダをデザイン。本大会のテーマ「咲かせよう　
砂丘に長寿と笑みの花」が表現されています。

●大会メダル・楯・参加賞

金金

楯楯 参加賞参加賞優秀賞優秀賞 銀銀 銅銅
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スポーツ交流大会

卓 球

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00

10月20日（日）・21日（月）開催日

倉吉市山根529番地２
くらよししやまね

鳥取県立倉吉体育文化会館
とっとりけんりつくらよしたいいくぶんかかいかん

会場

9：30～17：10
第1・2次予選リーグ

9：00～16：30
健康づくり教室

14：45～15：15
表彰式

9：00～14：15
健康づくり教室

９：30～10：50
第2次予選リーグ

12：00～14：15
決勝トーナメント

スポーツ交流大会

テニス

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00

10月20日（日）・21日（月）開催日

8：50～16：20
予選リーグ戦
9：00～16：00
健康づくり教室

15：30～16：00
表彰式

9：00～16：00
健康づくり教室

8：50～15：00
決勝トーナメント

22

21

38

23

161

161

312

205

JR倉吉駅JR倉吉駅

山根パープルタウン前バス停山根パープルタウン前バス停
倉吉IC倉吉IC

179

179

313

313

鳥取県立倉吉体育文化会館鳥取県立倉吉体育文化会館

318

264

318

193

183

鳥取西IC鳥取西IC

9

布勢バス停布勢バス停

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園） JR鳥取駅JR鳥取駅

JR湖山駅JR湖山駅

鳥取砂丘コナン空港鳥取砂丘コナン空港

9

29

53

41

26

21

42

21

49

156

181

鳥取市布勢146番地１
とっとりしふせ

ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）
テニスコート 屋外コート16面（全天候型オムニコート）

とっとりけんりつふせそうごううんどうこうえん

会場

日野郡日野町野田309番地1
ひのぐんひのちょうのた

日野町民テニスコート（屋外 砂入り人工芝２面）
ひのちょうみん

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00
8：30～17：30
予選リーグ戦

9：00～16：00
健康づくり教室

16：30～17：00
表彰式

9：00～15：00
健康づくり教室

8：30～16：00
決勝トーナメント

スポーツ交流大会

ソフトテニス

米子市車尾776番地１
よなごしくずも

どらドラパーク米子庭球場（屋外 砂入り人工芝10面）
よなごていきゅうじょう

会場
東伯郡北栄町由良宿1458番地16
とうはくぐんほくえいちょうゆらしゅく

お台場公園テニスコート（屋外 砂入り人工芝４面）
だいばこうえん

日野郡日野町根雨310番地
ひのぐんひのちょうねう

日野高等学校テニスコート（屋外 砂入り人工芝３面）
ひのこうとうがっこう

10月20日（日）・21日（月）開催日

米子南IC米子南IC

昭和町バス停昭和町バス停

明道小学校入口バス停明道小学校入口バス停

JR東山公園駅JR東山公園駅

9

9181

どらドラパーク米子庭球場どらドラパーク米子庭球場

東 山 公 園東 山 公 園

300

181JR米子駅JR米子駅

青山剛昌ふるさと館バス停青山剛昌ふるさと館バス停

JR由良駅JR由良駅

大栄東伯IC大栄東伯IC 9
9

お台場公園お台場公園

204

167

297

320

23

JR根雨駅JR根雨駅

日野町役場日野町役場

180

日野町民
テニスコート
日野町民

テニスコート

JR根雨駅JR根雨駅

日野町役場日野町役場

180

日野高等学校テニスコート日野高等学校テニスコート
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西原バス停西原バス停

淀江支所
バス停
淀江支所
バス停9

米子市営淀江球場
米子市営淀江スポーツ広場

米子市営淀江球場
米子市営淀江スポーツ広場

山陰本線

151

289

9

9
9

東伯総合公園東伯総合公園

JR赤碕駅JR赤碕駅

道の駅琴の浦道の駅琴の浦
JR八橋駅JR八橋駅

JR浦安駅JR浦安駅

琴浦東IC琴浦東IC

53

253

253

244

244

102
160

316 316

160

JR米子駅JR米子駅 米子南IC米子南IC

総合福祉センターいこい荘バス停総合福祉センターいこい荘バス停

9

181

181180

180

山陰道

南部町民野球場
南部町民運動場
南部町民野球場
南部町民運動場

米子道

伯
備
線

至 米子 至 鳥取

大山IC大山IC
役場 大山支所役場 大山支所

JR大山口駅JR大山口駅9

大山農村
環境改善
センター

大山農村
環境改善
センター

仁王堂公園仁王堂公園 大山診療所大山診療所

大山保育所大山保育所

山陰道

広域農道

佐摩

至 大山寺総合センター前バス停総合センター前バス停

大山野球場

大山農村
運動広場
会場

スポーツ交流大会

ソフトボール

20日
（日）

21日
（月）

22日（火）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
10月20日（日）・21日（月）・22日（火）開催日

9：30～16：00
トーナメント１回戦

9：30～15：30
健康づくり教室

9：30～15：30
健康づくり教室

13：30～16：00
交歓試合

14：50～16：00
交歓試合

9：30～16：00
トーナメント２、３回戦、準々決勝戦

9：30～12：10
準決勝戦、決勝戦

西伯郡南部町浅井72番地
さいはくぐんなんぶちょうあさい

南部町民運動場（１面）
なんぶちょうみんうんどうじょう
西伯郡南部町浅井927番地
さいはくぐんなんぶちょうあさい

南部町民野球場（１面）
なんぶちょうみんやきゅうじょう

西伯郡大山町今在家631番地
さいはくぐんだいせんちょういまざいけ

大山町大山農村運動広場（１面）
だいせんちょうだいせんのうそんうんどうひろば

会場
米子市淀江町西原822番地１
よなごしよどえちょうにしばら

淀江運動公園 米子市営淀江球場（１面）
よどえうんどうこうえん よなごしえいよどえきゅうじょう

米子市淀江町西原789番地
よなごしよどえちょうにしばら

米子市営淀江スポーツ広場（１面）
よ な ご し え い よ ど え

西伯郡大山町今在家607番地
さいはくぐんだいせんちょういまざいけ

大山町大山野球場（１面）
だいせんちょうだいせんやきゅうじょう

東伯郡琴浦町大字田越560番地
とうはくぐんことうらちょうおおあざたこえ

琴浦町東伯総合公園（野球場・多目的広場）（各１面）
ことうらちょうとうはくそうごうこうえん たもくてきひろばやきゅうじょう

表彰式
12：30～13：00

スポーツ交流大会

ゲートボール

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

10月20日（日）・21日（月）開催日

鳥取市布勢146番地１
とっとりしふせ

ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）多目的広場
とっとりけんりつふせそうごううんどうこうえん

会場

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

20日
（日）

21日
（月）

10：00～16：00
予選リーグ戦
10：00～15：00
健康づくり教室

16：00～16：30
表彰式

10：00～15：00
健康づくり教室

8：30～11：30
予選リーグ戦

12：30～15：40
決勝トーナメント

スポーツ交流大会

ペタンク

20日
（日）

21日
（月）

10月20日（日）・21日（月）開催日

9：30～16：00
予選リーグ戦、決勝トーナメント1回戦
9：30～16：00
健康づくり教室

15：00～15：30
表彰式

9：30～12：30
交歓試合
9：30～15：00
健康づくり教室

9：30～15：00
決勝トーナメント２回戦～決勝戦

318

264

318

193

183

鳥取西IC鳥取西IC

9

布勢バス停布勢バス停

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園） JR鳥取駅JR鳥取駅

JR湖山駅JR湖山駅

鳥取砂丘コナン空港鳥取砂丘コナン空港

9

29

53

41

26

21

42

21

49

156

181

東伯郡三朝町本泉769番地１
とうはくぐんみささちょうもといずみ

町営三朝陸上競技場
ちょうえいみささりくじょうきょうぎじょう

会場

JR倉吉駅JR倉吉駅

町営三朝陸上競技場町営三朝陸上競技場

22

22

21

179
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スポーツ交流大会

ゴルフ

10月21日（月）開催日

西伯郡伯耆町小林６番地
さいはくぐんほうきちょうこばやし

大山ゴルフクラブ
だいせん

会場

岩美郡岩美町大字浦富2128
いわみぐんいわみちょうおおあざうらどめ

岩美北小学校
いわみきたしょうがっこう

会場

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

10：10～11：40
競技（3・5・10㎞の各部）

8：30～12：00
健康づくり教室

11：30～12：00
表彰式

スポーツ交流大会

マラソン

10月20日（日）開催日

9：007：00 8：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

21日
（月）

15：00～16：50
表彰式・交歓会（３部制で行う。）

9：30～16：30
健康づくり教室

7：00～16：30
交流試合

JR岸本駅JR岸本駅
大山高原スマートIC大山高原スマートIC

溝口IC溝口IC

米子道

伯
備
線

大山ゴルフクラブ大山ゴルフクラブ

159

181

36
284

45

52

326

浦富IC浦富IC

浦富バス停浦富バス停

JR岩美駅JR岩美駅

岩美北小学校岩美北小学校
178

155

178

155

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

スポーツ交流大会

弓 道

10月20日（日）・21日（月）開催日

米子市両三柳3192-14
よなごしりょうみつやなぎ

鳥取県立武道館弓道場
とっとりけんりつぶどうかん

会場

米子市両三柳3192-14
よなごしりょうみつやなぎ

鳥取県立武道館主道場
とっとりけんりつぶどうかん

会場

9：30～18：30
予選1回戦及び交歓試合

10：00～16：00
健康づくり教室

16：30～17：00
表彰式

10：00～16：00
健康づくり教室

９：00～13：00
予選2回戦

13：40～16：00
決勝トーナメント

スポーツ交流大会

剣 道

10月19日（土）・20日（日）開催日

19日
（土）

20日
（日）

9：30～11：30
決勝トーナメント

10：00～16：00
健康づくり教室

10：20～16：50
予選リーグ戦

10：00～16：00
健康づくり教室

11：50～12：20
表彰式

米子IC米子IC
JR米子駅JR米子駅

日 本 海

山陰道

米
子
道

山陰本線

境線

自衛隊正門前バス停自衛隊正門前バス停

9

181

431

鳥取県立武道館鳥取県立武道館

米子IC米子IC
JR米子駅JR米子駅

日 本 海

山陰道

米
子
道

山陰本線

境線

自衛隊正門前バス停自衛隊正門前バス停

9

181

431

鳥取県立武道館鳥取県立武道館
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ふれあいスポーツ交流大会

ローイング

10月19日（土）・20日（日）開催日

米子市西町133番地１
よなごしにしちょう

米子市錦海ボートコース
よ な ご し き ん か い

会場

ふれあいスポーツ交流大会

水  泳

10月20日（日）・21日（月）開催日

47

47

300

300

JR米子駅JR米子駅

米子中IC米子中IC

米子西IC米子西IC

9

9

181

181

181

中 海

山陰道

山
陰
本
線

錦海ボートコース錦海ボートコース

300

JR米子駅JR米子駅

米子南IC米子南IC

昭和町バス停昭和町バス停

明道小学校入口バス停明道小学校入口バス停

JR東山公園駅JR東山公園駅

9

181

181

県営東山水泳場県営東山水泳場 東 山 公 園東 山 公 園

19日
（土）

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
14：00～16：20
予選

10：00～16：00
健康づくり教室

12：00～12：30
表彰式

9：00～12：00
健康づくり教室

9：00～11：20
順位決定・決勝レース

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
10：30～17：00
競技

10：00～16：00
健康づくり教室

随時
表彰式

随時
表彰式

9：30～15：00
健康づくり教室

9：30～15：00
競技

米子市東山町92番地
よなごしひがしやまちょう

鳥取県営東山水泳場（25ｍ×7レーン）
とっとりけんえいひがしやますいえいじょう

会場

ふれあいスポーツ交流大会

グラウンド・ゴルフ

10月20日（日）・21日（月）開催日

東伯郡湯梨浜町泊1313
とうはくぐんゆりはまちょうとまり

グラウンドゴルフのふる里公園「潮風の丘とまり」
さとこうえんしおかぜ      おか

会場

ふれあいスポーツ交流大会

ボウリング

10月20日（日）・21日（月）開催日

東
郷
湖

天
神
川

泊駅泊駅

泊東郷IC泊東郷IC

倉吉駅倉吉駅

潮風の丘とまり潮風の丘とまり

9

9

234

22

179

318

264

318

193

183

鳥取西IC鳥取西IC

9

JR鳥取駅JR鳥取駅

JR湖山駅JR湖山駅

鳥取砂丘コナン空港鳥取砂丘コナン空港

9

29

53

41

26

21

42

21

49

156

181

城北団地バス停城北団地バス停

鳥取スターボウル鳥取スターボウル

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
10：20～15：10
第1・2ラウンド

10：00～15：00
健康づくり教室

14：10～15：00
表彰式

9：30～14：00
健康づくり教室

9：30～11：50
第3ラウンド

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
9：30～16：00
個人戦・2人チーム戦（前半）

10：00～16：00
健康づくり教室

13：00～13：30
表彰式

10：00～13：00
健康づくり教室

9：30～12：40
2人チーム戦（後半）

鳥取市松並町二丁目135番地
とっとりしまつなみちょう

鳥取スターボウル
とっとり

会場

11 12



ふれあいスポーツ交流大会

サッカー

鳥取市布勢146番地１
とっとりしふせ

ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）
陸上競技場（天然芝１面）・球技場（天然芝１面）・補助競技場（天然芝１面）

とっとりけんりつふせそうごううんどうこうえん

会場

鳥取市蔵田423番地
とっとりしくらた

Axisバードスタジアム（鳥取市営サッカー場バードスタジアム）球技場（天然芝１面）
とっとりしえい じょう

194

292

292

291

291

鳥取IC鳥取IC

9

バードスタジアムバス停バードスタジアムバス停

JR鳥取駅JR鳥取駅

29

53

43

42

42
49

26

26

31

29

Axisバードスタジアム
（鳥取市営サッカー場バードスタジアム）

Axisバードスタジアム
（鳥取市営サッカー場バードスタジアム）

189

189

293

226

247

226
227

53

318

264

318

193

183

鳥取西IC鳥取西IC

9

布勢バス停布勢バス停

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

JR鳥取駅JR鳥取駅

JR湖山駅JR湖山駅

鳥取砂丘コナン空港鳥取砂丘コナン空港

9

29

53

41

26

21

42

21

49

156

181

アクシス

10月20日（日）・21日（月）開催日

鳥取市国府町殿46番地
とっとりしこくふちょうとの

鳥取市殿ダム記念広場多目的広場（天然芝１面）
とっとりしとの きねんひろば

鳥取市用瀬町古用瀬660番地1
とっとりしもちがせちょうふるもちがせ

用瀬町運動公園多目的グラウンド（天然芝１面）
もちがせちょううんどうこうえん

鳥取市若葉台北二丁目１
とっとりしわかばだいきた

鳥取市若葉台スポーツセンター第１グラウンド（天然芝１面）
とっとりしわかばだい

鳥取市若葉台北三丁目８番地18
とっとりしわかばだいきた

鳥取県フットボールセンター若葉台第２グラウンド（天然芝１面）
とっとりけん わかばだい

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
9：00～14：20
交流試合

10：00～14：20
健康づくり教室（布勢会場以外は14：00まで）

随時
表彰式

10：00～14：20
健康づくり教室（布勢会場以外は14：00まで）

9：00～14：20
交流試合

194

291

鳥取南IC鳥取南IC

若葉台北三丁目バス停若葉台北三丁目バス停

JR鳥取駅JR鳥取駅

53

42

39

42

49

32

3129

29

189

189

298

292

251

227

53

JR津ノ井駅JR津ノ井駅 鳥取市若葉台スポーツセンター鳥取市若葉台スポーツセンター

鳥取県フットボールセンター若葉台第2グラウンド鳥取県フットボールセンター若葉台第2グラウンド

293

302

227

247

287

31

282

用瀬IC用瀬IC

用瀬小運動公園前バス停用瀬小運動公園前バス停

JR用瀬駅JR用瀬駅

53482

49

用瀬町運動公園用瀬町運動公園

49

40

482

482
鳥取IC鳥取IC

JR鳥取駅JR鳥取駅

殿ダム記念広場殿ダム記念広場
31

31

42

42

39
39

32

282

227

298

292

293227

287

194

251

189

247

291

302

29

29

53

53
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ふれあいスポーツ交流大会

ソフトバレーボール

10月20日（日）・21日（月）開催日

境港市中野町1900番地
さかいみなとしなかのちょう

境港市民体育館
さかいみなとしみんたいいくかん

会場

ふれあいスポーツ交流大会

ウォークラリー

10月20日（日）開催日

47

47

246

301

米子鬼太郎空港米子鬼太郎空港

JR上道駅JR上道駅

JR馬場崎町駅JR馬場崎町駅

JR境港駅JR境港駅

431

431

431

日 本 海
境港市民体育館境港市民体育館

境
線

エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心）

エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心）

JR倉吉駅JR倉吉駅

倉吉パークスクエアバス停倉吉パークスクエアバス停

倉吉パークスクエア北口バス停倉吉パークスクエア北口バス停

倉吉IC倉吉IC

23

38

312

263

161

161

161

205

38 21

22

313

179

313

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

9：00～13：30
健康づくり教室

9：30～13：00
競技

14：00～14：30
表彰式

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
9：30～17：00
予選リーグ戦

10：00～15：00
健康づくり教室

16：10～17：00
表彰式

10：00～15：00
健康づくり教室

9：10～15：40
順位別リーグ戦

倉吉市駄経寺町212番地５
くらよししだきょうじちょう

エースパック未来中心（鳥取県立倉吉未来中心）
〔スタート・ゴール・表彰式〕

みらいちゅうしん とっとりけんりつくらよしみらいちゅうしん

会場

ふれあいスポーツ交流大会

太極拳

10月20日（日）開催日

鳥取市吉成三丁目１番１号
とっとりしよしなり

鳥取市民体育館エネトピアアリーナ
とっとりしみんたいいくかん

会場

西伯郡日吉津村大字日吉津1864-１
さいはくぐんひえづそんおおあざひえづ

日吉津村海浜運動公園
ひえづそんかいひんうんどうこうえん

会場

ふれあいスポーツ交流大会

ターゲット・バードゴルフ

10月20日（日）・21日（月）開催日

鳥取IC鳥取IC

市民体育館前バス停市民体育館前バス停

JR鳥取駅JR鳥取駅

鳥取市民体育館
エネトピアアリーナ
鳥取市民体育館
エネトピアアリーナ

鳥取西IC鳥取西IC

29

29

9

9

53

5321
21

26

49

42

42

189

189

292

日 本 海

山陰道

日
野
川

53

159

イオンモール日吉津イオンモール日吉津

431

431

日吉津村海浜運動公園日吉津村海浜運動公園

米子東IC米子東IC

米子IC米子IC

JR伯耆大山駅JR伯耆大山駅

9

山陰
本線

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00

12：30 15：00 16：0810：45
招待選手による特別演舞等

9：15～16：08
交流試合

17：00～17：30
表彰式

10：00～16：00
健康づくり教室、eスポーツ体験会、太極拳体験会

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
9：50～15：00
交流試合
10：00～15：00
健康づくり教室

15：00～16：00
表彰式

9：00～15：00
健康づくり教室

9：00～13：40
交流試合

15 16



スタート・ゴール

香取展望駐車場

むきばんだ史跡公園

夕陽の丘 神田 山香荘

大山農業者トレーニングセンター

中山農業者トレーニングセンター

JR中山口駅

JR御来屋駅

JR大山口駅

10月20日（日）開催日

ふれあいスポーツ交流大会

サイクリング
西伯郡大山町名和1247-1
さいはくぐんだいせんちょうなわ

大山町名和総合運動公園（開始式・スタート・ゴール）
だいせんちょうなわそうごううんどうこうえん

会場

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

9：00～9：30
開始式・表彰式

9：40～16：40
交流大会

12：30～16：40
健康づくり教室

文

文

JR名和駅JR名和駅

大山町役場大山町役場

JR御来屋駅JR御来屋駅

道の駅
大山恵みの里
道の駅
大山恵みの里

名和IC名和IC
名和総合運動公園名和総合運動公園

※詳細は、こちらのQRコード
　からご確認ください。

ふれあいスポーツ交流大会

ふれあいスポーツ交流大会

10月20日（日）・21日（月）開催日

バウンドテニス
日野郡江府町大字洲河崎62番地
ひのぐんこうふちょうおおあざすがさき

江府町運動公園総合体育館
こうふちょううんどうこうえんそうごうたいいくかん

会場

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
10：00～16：00
団体ダブルス戦予選リーグ
10：00～16：00
健康づくり教室

16：00～16：30
表彰式

10：00～16：00
健康づくり教室

9：30～15：30
チーム別対抗ＢＴラリー戦　団体ダブルス戦決勝トーナメント

10月20日（日）開催日

ダンススポーツ
米子市東福原八丁目27番１号
よなごしひがしふくばら

鳥取県立米子産業体育館
とっとりけんりつよなごさんぎょうたいいくかん

会場

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00

10：00～17：10
交流試合

10：00～16：00
健康づくり教室

17：15～18：00
表彰式

52

JR江尾駅JR江尾駅

江府IC江府IC

江尾上町バス停江尾上町バス停

181

181

181

482

江府町運動公園総合体育館江府町運動公園総合体育館

米子道

317
207

208

206

300JR米子駅JR米子駅

産業体育館バス停産業体育館バス停

リビンズ山根前バス停リビンズ山根前バス停

9

431

181

181

鳥取県立米子産業体育館鳥取県立米子産業体育館

境線

17 18



文化交流大会

将 棋

10月20日（日）・21日（月）開催日

八頭郡八頭町富枝10番地1
やずぐんやずちょうとみえだ

八頭町八東体育文化センター
や ず ちょうはっとうた い いくぶ ん か

会場

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

9：00～11：50
団体戦決勝トーナメント１・２回戦
9：00～11：50
個人戦決勝トーナメント１・２回戦

13：10～16：00
団体戦決勝トーナメント３回戦・決勝戦
13：10～16：00
個人戦決勝トーナメント３回戦・決勝戦

13：00～14：3010：00～11：30
プロ棋士との指導対局、自由対局（当日受付）

16：10～16：40
表彰式

9：00～14：00
健康づくり教室

9：30～15：00
団体戦予選リーグ

15：40～17：0013：40～15：10
プロ棋士との指導対局、自由対局（当日受付）

9：00～16：00
健康づくり教室

10：30～12：00
こども将棋交流広場（事前受付）

河原IC河原IC

若桜鉄道丹比駅若桜鉄道丹比駅

八東体育文化センター八東体育文化センター

丹比駅前バス停丹比駅前バス停

JR郡家駅JR郡家駅

29

29

324

53

53

22

21

38

23

161

161

312

205

JR倉吉駅JR倉吉駅

倉吉病院前バス停倉吉病院前バス停
倉吉IC倉吉IC

179

179

313

313

鳥取看護大学・鳥取短期大学シグナスホール鳥取看護大学・鳥取短期大学シグナスホール

10月20日（日）開催日

ふれあいスポーツ交流大会

バウンスボール
倉吉市福庭854番地
くらよししふくば

学校法人藤田学院
鳥取看護大学・鳥取短期大学シグナスホール会場

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
9：50～15：10
競技

9：15～9：45
公式練習

15：50～17：00
交歓試合

9：00～15：30
健康づくり教室

15：20～15：40
表彰式

がっこうほうじんふじたがくいん

とっとりかんごだいがく   とっとりたんきだいがく

文化交流大会

囲 碁

10月20日（日）・21日（月）開催日

八頭郡智頭町大字智頭1068番地6
やずぐんちづちょうおおあざちづ

智頭勤労者体育センター
ち づ き ん ろうしゃた い い く

会場

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
10：30～14：30
１・２回戦

9：00～16：00
健康づくり教室

10：30～16：00
指導対局、自由対局

9：30～15：00
指導対局、自由対局

9：30～13：30
３・４回戦

9：00～15：00
健康づくり教室

15：15～16：00
表彰式

智頭IC智頭IC

JR智頭駅JR智頭駅 智頭勤労者体育センター智頭勤労者体育センター

373

373

53

40

6
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8

JR生山駅JR生山駅

かすみICかすみIC

183

180

183

日南総合文化センター
（さつきホール）

日南総合文化センター
（さつきホール）

文化交流大会

俳 句

10月20日（日）開催日

鳥取市吉方温泉三丁目701番地
とっとりしよしかたおんせん

鳥取市文化センター
と っ と り し ぶ ん か

大会
会場

吟行
会場

鳥取市福部町湯山2164番地971（鳥取砂丘ビジターセンター）
とっとりしふくべちょうゆやま

鳥取砂丘
とっとりさきゅう

文化交流大会

民 謡

10月20日（日）開催日

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00
8：00～11：00
吟行

13：00～14：00
記念講演

12：30～13：00
開始式

14：20～15：00
募集句入選者の発表・選評・表彰

10：00～14：20
健康づくり教室

15：50～16：00
閉会式

15：00～15：50
当日句入選者の発表・選評・表彰

日野郡日南町霞785番地
ひのぐんにちなんちょうかすみ

日南町総合文化センター さつきホール
にちなんちょうそうごうぶんか

会場

20日
（日）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

10：30～15：45
交流大会

10：00～16：00
健康づくり教室

15：45～16：00
表彰式

318

264 318

193

156

192 323

183

鳥取西IC鳥取西IC

9

文化センター前バス停文化センター前バス停JR鳥取駅JR鳥取駅
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鳥取砂丘（砂丘会館）
バス停
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文化交流大会

健康マージャン

10月20日（日）・21日（月）開催日

八頭郡若桜町大字若桜788番地３
やずぐんわかさちょうおおあざわかさ

若桜町立第１町民体育館
わかさちょうりつだい  ちょうみんたいいくかん

会場

文化交流大会

eスポーツ

10月20日（日）・21日（月）開催日

20日
（日）

21日
（月）

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

10：00～14：45
個人戦

10：30～16：00
団体戦

9：00～16：00
健康づくり教室

10：30～15：50
ゲストプロとのお楽しみ対局

10：00～14：45
ゲストプロとのお楽しみ対局

9：30～ 9：50
表彰式（団体戦）

9：00～15：00
健康づくり教室

15：10～15：30
ステージアトラクション

16：00～16：15
終了式

15：40～16：00
表彰式（個人戦）

境港市上道町3000番地
さかいみなとしあがりみちちょう

境港市民交流センター（みなとテラス）市民ホール
さかいみなとしみんこうりゅう

会場

8：00 9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

9：00～15：00
決勝トーナメント・交歓大会

10：00～15：00
健康づくり教室

15：30～16：00
表彰式

9：00～16：00
予選リーグ戦

10：00～15：00
健康づくり教室

20日
（日）

21日
（月）

河原IC河原IC 29
53
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若桜鉄道若桜駅若桜鉄道若桜駅
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若桜町立第1町民体育館若桜町立第1町民体育館
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詳 細 図

米子鬼太郎空港米子鬼太郎空港

JR上道駅JR上道駅

JR馬場崎町駅JR馬場崎町駅

JR境港駅JR境港駅

431

431

431

日本海

境港市民交流センター（みなとテラス）境港市民交流センター（みなとテラス）
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日南町

日野町

南部町

伯耆町

大山町 琴浦町

北
栄
町

湯
梨
浜
町

三朝町

岩美町

八頭町

智頭町

若桜町
江府町

日
吉
津
村

境港市

米子市
倉吉市

鳥取市

※会場やイベントによって、開催日時が異なりますので、各イベントのページをご確認ください。

日 時 令和6年10月19日（土）～22日（火）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

★総合開会式会場

●ふれあい広場
●協賛イベント
●オリジナルイベント
  （スタンプラリー・シールラリー）

境港
市民交流センター
（みなとテラス）

●美術展
　（日本画・洋画）
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

鳥取県民体育館
（ヤマタスポーツパーク内）

●ふれあいニュースポーツ
●「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」
　優秀作品展

とりぎん文化会館
（鳥取県立県民文化会館）

★総合閉会式会場

●講演会
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

倉吉博物館
●美術展
　（彫刻・工芸・書・写真）
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

鳥取県立美術館
■県立美術館
　おもてなしイベント
　（同時開催イベント）

打吹回廊・
倉吉銀座通り

■福高祭
　（同時開催イベント）

鳥取県立米子コンベンションセンター
●健康福祉機器展　●健康フェア・相談コーナー　●地域文化伝承館
●オリジナルイベント（スタンプラリー・シールラリー）　
■食パラダイス鳥取県！まんぷくフェス（同時開催イベント）
■ご当地体操交流大会 × 鳥取方式フレイル予防コラボイベント（同時開催イベント）　

エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心）

●音楽文化祭
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

日南町

日野町
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伯耆町

大山町 琴浦町
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八頭町

智頭町

若桜町
江府町

日
吉
津
村

境港市

米子市
倉吉市

鳥取市

※会場やイベントによって、開催日時が異なりますので、各イベントのページをご確認ください。

日 時 令和6年10月19日（土）～22日（火）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）

★総合開会式会場

●ふれあい広場
●協賛イベント
●オリジナルイベント
  （スタンプラリー・シールラリー）

境港
市民交流センター
（みなとテラス）

●美術展
　（日本画・洋画）
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

鳥取県民体育館
（ヤマタスポーツパーク内）

●ふれあいニュースポーツ
●「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」
　優秀作品展

とりぎん文化会館
（鳥取県立県民文化会館）

★総合閉会式会場

●講演会
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

倉吉博物館
●美術展
　（彫刻・工芸・書・写真）
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

鳥取県立美術館
■県立美術館
　おもてなしイベント
　（同時開催イベント）

打吹回廊・
倉吉銀座通り

■福高祭
　（同時開催イベント）

鳥取県立米子コンベンションセンター
●健康福祉機器展　●健康フェア・相談コーナー　●地域文化伝承館
●オリジナルイベント（スタンプラリー・シールラリー）　
■食パラダイス鳥取県！まんぷくフェス（同時開催イベント）
■ご当地体操交流大会 × 鳥取方式フレイル予防コラボイベント（同時開催イベント）　

エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心）

●音楽文化祭
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）
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境港市民交流センター（みなとテラス）
●美術展（日本画・洋画）　●オリジナルイベント（スタンプラリー）

鳥取県立米子コンベンションセンター
●健康福祉機器展　●健康フェア・相談コーナー　●地域文化伝承館
●オリジナルイベント（スタンプラリー・シールラリー）　
■食パラダイス鳥取県！まんぷくフェス（同時開催イベント）
■ご当地体操交流大会×鳥取方式フレイル予防
　コラボイベント（同時開催イベント）　
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鳥取西IC鳥取西IC JR鳥取駅JR鳥取駅
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エースパック未来中心
（鳥取県立倉吉未来中心）

●音楽文化祭
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

倉吉博物館
●美術展
  （彫刻・工芸・書・写真）
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）

鳥取県立美術館
■県立美術館おもてなし
　イベント
　（同時開催イベント）

打吹回廊・倉吉銀座通り
■福高祭
　（同時開催イベント）

ヤマタスポーツパーク
（鳥取県立布勢総合運動公園）
●総合開会式
●ふれあい広場

●協賛イベント
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー・シールラリー）

鳥取県民体育館
●ふれあいニュースポーツ
●「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」
　優秀作品展

とりぎん文化会館
（鳥取県立県民文化会館）

●講演会
●オリジナルイベント
　（スタンプラリー）
●総合閉会式

アクセスマップ
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タクシー乗り場
19日のみ

ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）

協賛企業等
コーナー

鳥取駅南口からの
無料シャトルバス

10/19土
バス乗降場は 第7駐車場

(約5分～20分間隔で運行予定)

10/20日
バス乗降場は 第1駐車場

(約15分間隔で運行予定)

運行ダイヤ等シャトルバスの
情報は、大会公式HPで
ご確認ください。

7：00~17：30頃

9：30~17：00頃

※総合開会式開催のため一般来場者用駐車場はございません。

※駐車場に限りがあるためシャトルバスをご利用ください。

鳥取市布勢146番地1

第7駐車場

タクシー乗り場
19日のみ

ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）

協賛企業等
コーナー

鳥取駅南口からの
無料シャトルバス

10/19土
バス乗降場は 第7駐車場

(約5分～20分間隔で運行予定)

10/20日
バス乗降場は 第1駐車場

(約15分間隔で運行予定)

運行ダイヤ等シャトルバスの
情報は、大会公式HPで
ご確認ください。

7：00~17：30頃

9：30~17：00頃

※総合開会式開催のため一般来場者用駐車場はございません。

※駐車場に限りがあるためシャトルバスをご利用ください。

鳥取市布勢146番地1

第7駐車場
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ふれあい広場

「食パラダイス鳥取県」いなば農産物フェスタ
私都養殖漁業生産組合 Granman
自社育成のヤマメを当日朝塩じめをして、串刺し炭火で焼
いて販売

肉まん、フルーツビネガー

地産・手づくりの店『山の郷工房』 道の駅きなんせ岩美
智頭町の米・水・杉の串を使って、炭火で焼いた「エゴマみ
そ味」の『五平餅』

県産サバのバーガー、県産モサエビの天ぷら、県産たむら
牛のコロッケ

鳥取いなばのジビエ推進協議会 ①Local Dining STORY’S（サンマート湖山店） ②カフェ・ダール・ミュゼ 鹿野地鶏（19日、20日）
①ジビエ鹿カレー（若桜町の鹿肉とお米を使ったカレー）
②鳥取鹿肉の台湾風混ぜ焼きそば

鹿野地鶏鉄板焼き

かちべ伝承館 鳥取県畜産農業協同組合
気高町産大豆を豆腐製造後に残るおからを活用したおから
コロッケなど

県産牛サイコロステーキ

①鳥取県米粉食品普及推進協議会 ②（有）亀井堂 （株）さじ弐拾壱
①県産米粉及び県産米粉を使用したパン
②地元で永らく愛されているご当地パン「マイフライ」「サンドイッチ」等

佐治町内で自社生産した米・米麹から作った、甘酒・塩麹

北岡本店 道の駅はっとう フルーツ総合センター
二十世紀梨リキュール、花御所柿＆西条柿リキュール、大栄
スイカジュースなど

八頭町産のりんご・梨・柿を中心とした農産物

トットリ・アフトピア協会 マドンナ隊
鳥取県東部の特産品販売（梨ジャム、らっきょうせんべい、
コシヒカリなど）、とっとりふるさと宅配便の受付

県産「満月」もち米加工品

松保ふれあい市 地場産プラザわったいな・ジェラテリアわったいな
地元野菜（人参、小松菜、ほうれん草など） 輝太郎柿、王秋梨、白バラ牛乳使用のジェラートなど

（有）若桜農林振興 良菜会（智頭町芦津・八河谷）
若桜のエゴマ油・エゴマの実 八頭伝統柿の葉寿司、智頭町産米麹味噌、智頭米のご飯

（おこわ・おはぎ・早寿司など）
鳥取いなば農業協同組合（営農部・青壮年部） Hunts Kitchen（19日、20日）
JA鳥取いなば産・梨、柿、らっきょうなど いなばのジビエ肉（ロースト鹿丼、鹿猪タコライスなど）

鳥取東部地域の特色を活かした飲食や特産品を
販売する「いなば農産物フェスタ」を開催。

ふるさとグルメ市

ふるさと物産市

ラパン・ブラン まる久
県産豚肉、県産野菜を使った焼きそばなど 大山どりの焼き鳥 大山どり使用のちゃんこ鍋
十人十味 幸甚縁 日光屋シュガーマジック
大山どりのから揚げ、大山ルビーのとんかつスティック、鳥取い
ちごのあめ、大山どりの卵をつかった10円玉のパン、ドリンク

県産いものトルネードポテト、わたがし

Ｂｏｂ’ｓ （株）コンセプト
県産りんご、いちごを使用したフルーツあめ 県産いちごのスムージー、県産ネギを使用した小籠包、鳥取和牛

の牛串、大山牛乳（白バラ）のバナナジュース、マンゴースムージー
まるた ロイヤルコーヒー
星空舞入り砂丘爆弾 鳥取和牛焼肉丼、県産白ネギ焼きそば、大山サーモンとア

ボカドを使ったアキポキ丼
tottori  カルマ BarcosCoffe
県産豚肉、県産野菜を使ったイタロー麺、チョコバナナなど 大山バターと大山こむぎを使った贅沢アップルパイ、県産フルーツの

フィナンシェ、岸田牧場のミルクを使用したカフェオレドリンクなど
Sweets EN カイズファーム
大山バタークッキー、とっておきソーダ、とっておき氷 県産「白兎生姜R」を使用した加工品
因幡コーラ リトリファーム
白兎の天然塩・二十世紀梨・県産の生姜・県産マスカットを
使用したクラフトコーラ

自家生産いちごのスムージー、自家生産した野菜・果物の
シフォンケーキ

徳万尻日乃本麦酒 IWAMI BLUE BEER
鳥取の脱脂粉乳を使用したミルクビール 岩美町の綺麗な水と鳥取の特産品で醸した食事を美味し

く引き立てるビール
千代むすび酒造 L'ecrin（レクラン）
県産の酒米を使用した日本酒、スパークリング日本酒など 大山どりせせりの甘辛焼、大山抹茶のあげぱん、県産りん

ご飴、星空舞の米粉カヌレ
ごっつお×神楽 とりとるキッチン
牛骨ラーメン（県産の牛骨、玉ねぎ、大山白ネギなど） 県産のお米と黒米を炊き上げ県産のらっきょうみじん切り

を添えたスパイスカレー
バヅクリ B.barly
大山町産のさざえ、ブロッコリーを使用した「大山さざえパ
エリア」など

鳥取のおいしい食材を余すことなく入れ込んだTottoriチ
リコンカン（たけのこ、ニンニクなど）

よしくん からあげ こてつ家
B級グルメ鳥取ホルモン焼きそば、地元農家さんから仕入
れたじゃがいものトルネードポテトなど

大山どりのから揚げ

ごはん山oka 焼肉 牛王
鳥取大塚米コシヒカリを使用したおにぎり各種 鳥取和牛カルビ焼き、カルビ串、上カルビ串、県産セセリ塩

だれ焼き
移動厨房 因州・幸直 ゆるりと。
鳥取季節野菜焼きそば、大山ブロッコリー焼きそば、大山
そば、オムレツ焼きそばなど

県産ネギを使用した特製たこ焼き、たこせん、大山ミルク特
製たい焼き

木の香り 牛骨ラーメンたかうな
県産のお米や野菜を使ったやくぜんカレーなど 牛骨ラーメン（県産の牛骨、大山豚のチャーシュー、米子産

の白ねぎ）
Eat Ito
県産米星空舞、県産黒毛和牛を使用したローストビーフ
丼、牛筋カレー、シェフの気まぐれスペシャルミニサラダ

鳥取県産食材を使った魅力いっぱいの鳥取グルメブース。

鳥取県内の特産品や、お土産などを販売するブース。

寿製菓（株） ほっぺ焼 愛ファクトリー
鳥取銘菓『因幡の白うさぎ』、『白うさぎフィナンシェ』他、
ほっぺ焼

青谷町産野菜、県産しょうが、県産加工品（クッキー）

大江ノ郷自然牧場 とっとりかるた
大江ノ郷バウムクーヘン、大江ノ郷ぷりん、大江ノ郷タルト 鳥取の地域情報メディア「とっとりずむ」が監修・制作した鳥

取市の郷土かるたの販売
マリンナノファイバー 因州若桜焼(土鈴)
大学の研究から生まれた新素材『キチンナノファイバー』配
合化粧品、ペット用品の販売

鳥取県のキャラクターを土鈴にして販売（あおやかみじろ
う、トリピー、ポケモンサンド、きりん獅子）

ごろねこ民芸庵 鳥取県物産協会
鳥取民芸の陶磁器 ①鳥取県土産菓子各種 ②鳥取県お酒各種 ③鳥取県工芸品各種
中川酒造（株） 大谷酒造（株）
鳥取産地限定酒米「強力米」による山陰地酒 純米 二十世紀梨、純米 シャインマスカット、純米吟醸 桜咲

(さくら)など
OKAWARI POPCORN JA全農とっとり
鳥取ポップコーン20種類、地元果物のクラフトドリンクなど 星空舞パックご飯、白ねぎ、ブロッコリー、新興梨、輝太郎柿
大山乳業農業協同組合
白バラ牛乳、白バラコーヒー、アイス、菓子、ねんりんピック
記念セットなどの販売

日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）
19日／8：30～17：00　20日／10：00～17：00　21日／10：00～16：00

鳥取県食材を使ったグルメブース、お土産などの物
販ブース、様々なステージイベントなどを開催します。
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福祉団体コーナー

県内学校コーナー

協賛企業等コーナー

フルーツショップフェリース パレアナの家
手作り弁当、フルーツを使用したスイーツ・ドリンクの販売 ラスク・ラムフルーツケーキ・コンフィチュール等の加工食

品、カレーせんべい等の仕入商品の販売
NPO法人白うさぎ ぱれっと三田（19日、20日）
胡椒餅（フージャオピン）、大鶏排（ダージーパイ）、台湾カス
テラ、手作り総菜パン、竜田揚げ

クッキーやマフィンなどの焼き菓子や焼き立てのワッフル、
可愛いハンドメイド品の販売

ねっこ作業所（19日、20日） 岩美かたつむり工房（19日のみ）
綿がし、ポップコーン 染物、手芸品等の販売
若ざくらふれあい作業所（19日のみ）
生芋こんにゃく、ドリップコーヒー、焼きドーナツ、布製品

駄菓子屋さん（鳥取大学ばばのばプロジェクト） 無料マッサージ体験（鳥取県立鳥取盲学校）
誰もが思い入れのある駄菓子をぜひご賞味あれ！ 鳥取盲学校生徒・職員による一人約15分の無料マッサージ

体験
鳥取県立鳥取商業高等学校 商業経済研究部(19、20日) 鳥取県立琴の浦高等特別支援学校(19日のみ)
コラボ商品の販売、ラッピングワーク（お菓子の詰め合わ
せ）、学校紹介パネル掲示

クッキーおよび野菜の販売

鳥取県立倉吉農業高等学校(19日のみ) 鳥取県立鳥取湖陵高等学校
倉吉農業高校産！ 農産物、加工品の販売します！！！！農高サイ
コ！！！

鳥取湖陵高校生産野菜、加工食品の販売

はくとよろずやｉｎねんりんピック(19日のみ)（鳥取県立白兎養護学校）
作業製品の販売（木工・窯業・織物・紙加工製品、農作物等）

豆乳で毎日イキイキ健康ライフ！（19日のみ）（マルサンアイ（株）） （公財）鳥取県建設技術センター（19日のみ）
毎日おいしく続けやすい！1日分の鉄分を手軽に摂取できる
栄養機能食品である豆乳飲料の配布

道路や河川などの公共インフラの整備・維持管理のための
技術的支援や最新技術の紹介

日本生命（19日のみ） ごうぎん財団（山陰合同銀行）（19日のみ）
鳥取支社開設80周年を迎え、今後も地域の皆様に役立つた
めがん検診受診勧奨や健康増進に関する情報提供を実施

当行の障がい者自立支援事業所職員が描いた鳥取県の観
光地・風物詩の絵画展示

楽天シニア健康ブース（19日のみ）（楽天モバイル（株）） テンセント
健康・体力づくりを啓発するための商品提供、及び鳥取県
の魅力溢れるお土産コーナー

NPO法人さいたま市民ネットワークと共に、シルバーeス
ポーツに関する知識や技術の普及・啓発活動を実施

ミズノ（株）（19日のみ） （株）ＪＴＢ（19日、20日）
大会記念品（ウェア等）の販売 記念品・お土産品の販売
ねんりんピック ウォーキングon aruku&(あるくと)（19日、20日）(（株）ONE COMPATH） 自宅で／スマホで　楽しめる介護予防・認知症予防プログラムを体験してみよう！（ニッセイ情報テクノロジー（株））
アプリを使ったウォーキングイベントに参加！参加者にはそ
の場でプレゼントが当たる！

介護予防・認知症予防を自宅で実践するためのＩＣＴツール
に関する情報提供

一人一人の暮らしに寄り添うタブレットソリューション！（（株）LIMNO） 宝製菓（株）
「もの忘れ相談プログラム」や「住民サポート向けタブレッ
ト」などの紹介・体験

鳥取の銘菓として有名な｢大風呂敷｣をはじめ鳥取のお土
産を取扱い

鳥取県産きくらげ販売（日ノ丸産業（株）） トットリのとりこ produced by Siseidodesign Inc.（（株）シセイ堂デザイン）
安心安全な県産の乾燥きくらげを販売 自社開発の大会グッズ、鬼太郎Tシャツ、加工食品のほか、

厳選鳥取土産を試食販売

鳥取県内の福祉団体による飲食・物販ブース。

鳥取県内の学校による物販販売・体験ブース。

ねんりんピックに協賛いただいた企業・団体によるPRブース

行政情報発信コーナー
スポーツ庁(19日のみ) 総務省(19日のみ) 地域力創造グループの地域活性化施策について
セルフチェックやレクリエーション体験、健康・体力づくりに
資する各種情報提供

地域おこし協力隊、ふるさとワーキングホリデーなど地方
への人の流れの創出に係る施策PR

厚生労働省 ①（公財）健康・体力づくり事業財団（19日） ②（一財）長寿社会開発センター（20、21日） ねんりんピック岐阜2025
①健康・体力づくりに関するリーフレット等の配布、体験
コーナー（ロコモ度チェック予定） ②お菓子の空き箱を利用
して望遠鏡を作ります。月のクレーターも見えます

2025年10月18日（土）～21日（火）に岐阜県で開催する
「ねんりんピック岐阜2025」のＰＲ

ねんりんピック彩の国さいたま2026 とっとり暮らし移住相談ブース（鳥取県人口減少社会対策課）
ねんりんピック彩の国さいたま2026のＰＲ（オリジナル缶
バッジ等配布）

とっとり暮らしの魅力を周知するための情報提供や鳥取県
への移住相談の対応

ギフ鳥（持続可能な地域づくり団体支援寄附金）PR（鳥取県協働参画課） 鳥取県立美術館(来年3月30日開館)
ふるさと納税を活用して、鳥取県の地域づくり団体を応援
いただく制度「ギフ鳥」のPR

来年３月開館の鳥取県立美術館ワークショップ、アートで元
気！グッズも配布！

デフリンピックを知っていますか？ 障がい者情報アクセス体験コーナー～あいサポート運動2.0～（鳥取県障がい福祉課）
デフリンピック関連展示、きこえない体験、出版物販売、デ
フスポーツ・サポーター募集、能登半島地震災害救援募金

あいサポート運動と障がいのある方への情報アクセシビリ
ティ向上のための取組情報紹介（アイコサポートなど）

鳥取県は大阪・関西万博に出展します！(鳥取県万博推進室） 鳥取県観光PR（鳥取県観光戦略課）
2025年に開催される大阪・関西万博への鳥取県の出展等
に関する情報発信

県内の名所やアクティビティなど観光情報提供

ワールドマスターズゲームズ2027関西大会 智頭町
日本初開催！概ね30歳以上なら誰でも出場できる生涯ス
ポーツの世界大会です

観光PR、特産品販売

岩美町 大山町
岩美町の観光・文化を発信するための各種情報提供 観光案内・特産品販売
米子市 観光案内所『よなごに きないや！』 南部町【羽ばたけ！なんぶ便！】(19日のみ)
鳥取県米子市を中心とした圏域の観光案内、観光パンフ
レット配布、圏域の観光に関するアンケート調査

大切な、あの人に【なんぶ便（瓶）】を送ってみませんか？

八頭町観光情報 湯梨浜町
八頭町の観光情報提供 グラウンド・ゴルフ、ウオーキング等、生きがい・健康・体力

づくりの各種情報提供
三朝町（三朝温泉・三徳山） 観光案内ブース 倉吉市
三朝町の観光を広くPRするため、観光パンフレット他の情
報提供

倉吉市の観光案内（パンフレット配架）

北栄町(19、20日) 境港市(19、20日) ①一般社団法人境港市観光協会 ②つなとり
観光PRパンフレットの配布 ①境港の水産加工品や伝統工芸品、ご当地グッズ販売な

ど ②境港が水揚げ日本一を誇るベニズワイガニなど鳥取
県の特産品を使用した軽食をキッチンカーで提供

県、市町村、官公庁、後催県（岐阜県・埼玉県）によるＰＲブース。
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日 時 令和6年10月19日（土）・20日（日）
19日／8：30～16：00　20日／10：00～16：00

観覧
無料

※スケジュール等については変更または中止になる可能性があります。

ステージ内容時間

8:30

9:00
9:30

10:00

10:30
11:00

11:30

12:00
12:30

13:00

13:20
13:50
14:20
14:50

15:10
15:40
16:00

10月19日（土）
ステージ内容時間

10:00

10:30
11:00

11:30

12:00
12:30

13:00

13:30
14:00
14:30
15:00

15:30
16:00

10月20日（日）

ねんりんピック広報キャラバン隊
ねんりんピック鳥取大会オリジナル
ソング＆ダンスステージ

「hacto＆ゆるだんすスクール」

後催県PR

hactoライブステージ

鳥取県PR

日本フォークダンス連盟鳥取県支部

ライオン歯科衛生研究所

しゃんしゃん傘踊り「百花繚蘭」

因幡・打吹オカリナ合奏団

お楽しみ抽選会

それいけ！アンパンマン　ショー

しゃんしゃん傘踊り「我龍天晴」

チアダンス
「チアダンスRAINBOW鳥取」

鳥取県PR

ねんりんピック広報キャラバン隊
hactoライブステージ

ケロポンズ
ふれあいファミリーコンサート
後催県PR

カラーガード「Tottori color guard Ribbon」

しゃんしゃん鈴の音踊り「桜道里」

ライオン歯科衛生研究所

それいけ！アンパンマン　ショー

お楽しみ抽選会

ふるさとステージスケジュール ねんりんピック鳥取大会
オリジナルソング＆ダンスステージ

後催県PR
（岐阜県・埼玉県）

協賛イベントステージ

パフォーマンス
ステージ

hacto＆ゆるだんすスクール
10月19日㊏  8：30～

日本フォークダンス連盟
鳥取県支部
10月19日㊏　13：50～

チアダンスRAINBOW鳥取
10月20日㊐　11：30～

Tottori color
guard Ribbon
10月20日㊐　14：00～

郷土芸能
ステージ

ケロポンズ
ふれあいファミリー

コンサート

しゃんしゃん傘踊り
「百花繚蘭」
10月19日㊏　14：50～

しゃんしゃん傘踊り
「我龍天晴」
10月20日㊐　12：00～

しゃんしゃん鈴の音踊り
「桜道里」
10月20日㊐　14：30～

10月20日㊐　13：00～

10月19日㊏　 9：00～
　　20日㊐　13：30～

10月20日㊐　11：00～
　　　　　　 15：00～

10月19日㊏　14：20～
　　20日㊐　12：30～

10月19日㊏　15：10～

hactoライブステージ
10月19日㊏  13：00～／20日㊐  10：00～

ライオン歯科衛生研究所

因幡・打吹オカリナ合奏団

さいたま大会
マスコット
キャラクター
コバトンとさいたまっち

ぎふ大会
マスコット
キャラクター
ミナモ

hacto ゆるだんすスクール
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能登半島地震復興応援ブース

おもてなし

はたらくくるま （20日（日）のみ） 10時00から14時00分

　昭和23年11月、鳥取市制60周年の記念行事に合わせ、結成
され75周年を迎えます。参加流派は7流あり、設立当時から変わ
らず、強い結束力を継続しています。
　豊かな気分でねんりんピックを楽しんでいただくため、お茶と
茶菓子をふるまいます。是非お越しください。

　自衛隊が保有する車両の展示・乗車体験を行います。
　自衛隊の活動を紹介するとともに、入隊に興味のある方には、リーフレッ
トを用いてご説明します。

　パトカーや白バイの展示・乗車体験を行い、警察職員の採用や交通安
全、特殊詐欺被害防止に関する広報を行います。
　また、子ども制服の着装体験や鳥取警察署のマスコットキャラクター

「ラクピー」との触れ合いを行うことができます。

　鳥取県内の和食料理人の団体による、県産食材を用いた料理
の実演とふるまいを行います。
　是非ブースにお越しいただき、調理のプロの技を間近で見て、
食べて、鳥取県の食の魅力を体感してください。

　鳥取県産米「星空舞」と「プリンセスかおり」にカレーを添え、美味しすぎる食
（ショック）をお届けします。
　鳥取県産の美味しいお米をぜひ味わってください。

野点（１９日（土）のみ）　鳥取茶道連合会

自衛隊鳥取地方協力本部、陸上自衛隊米子駐屯地第８普通科連隊

鳥取県警察本部

【試食】（21日（月）のみ） 美味しすぎてショック！（食）カレーに合うのはどっち！？ 鳥取県食パラダイス推進課

※写真はイメージです

⃝義援金募金箱設置　⃝復興支援事業の紹介　⃝能登半島地震復興祈念 「漆能」の紹介

　　　調理の技クッキングスタジオ （一社）鳥取県調理師連合会（19日（土））
（一社）鳥取県日本調理技能士会（20日（日））

協賛イベント
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）

ネイルでねんりんピックを応援しよう！（19日・20日のみ）
ハンドケア、ハンドトリート
メント、ネイルカラーアー
トなど

一般社団法人日本保健福祉ネイリスト協会

不規則脈波確認による脳卒中予防啓発（19日・20日のみ）
不規則脈波を検知する血圧測定機器を使用し、
不規則脈波の有無を体験していただきます。

公益社団法人日本脳卒中協会
一般社団法人日本不整脈心電学会

一般社団法人日本循環器学会
ファイザー株式会社

健康スコアチェック（19日のみ）
・体内の老化物質（最終糖

化産物）を測定し、スコア
リング

・健康啓発パネル等の展示
・健康づくりアプリ「とっとり健康+プラス」の紹介

鳥取県国民健康保険団体連合会

メガロス体力測定会2024
ご自身の体力年齢をご存知ですか？握力・全
身反応・バランス力を測定してみましょう！

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社

一ノ湯オリジナルキーホルダーを作ろう！
鳥取の魅力発見！どなたでも気軽に楽しめる
プラバンを使ったキーホルダー作り体験

吉岡温泉会館一ノ湯

ストレスチェックをやってみよう
ストレス測定器でストレス度を測定します。

鳥取県保険者協議会

和心畳のワークショップ
たった一つの思い出作り
・畳の飾り台作り（限定：30）
・６角コースター作り（限定：30）
・誰でも簡単コースター作り　の３種

合同会社ＴＵＧＩＨＡＧＩ

鳥取県の天然芝生産と校庭・園庭の芝生化
鳥取県産天然芝と「鳥取方式Ⓡ」による校庭・
園庭の芝生化活動、芝生管理機器の展示

特定非営利活動法人グリーンスポーツ鳥取

歯と口の健康相談室
歯科衛生士による、口腔機能についての紹
介や、歯と口に関する相談コーナーを設置

公益財団法人ライオン歯科衛生研究所

オカリナ＆マラカスdeアンサンブル
（マラカスを作ってみよう！）（19日のみ）

ワークショップで作っ
たマラカスでオカリナ
と合奏し、昭和歌謡な
どを楽しみます。

因幡・打吹オカリナ合奏団

ものづくりを体験しよう！
以下の内容を日替わりで実施 
・ＡＲを活用した溶接体験 
・ＶＲを活用した住空間提

案体験 ※13歳以上対象 
・電気配線体験 ※11歳以上対象、中学生以下は

保護者同伴
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構

鳥取支部鳥取職業能力開発促進センター

支える人を支えよう「赤い羽根共同募金」
赤い羽根共同募金運動の紹介、記念品の展示
募金協力者にはカプセルすくいでプレゼント

社会福祉法人鳥取県共同募金会

10：00～17：00
（※21日（月）は16：00まで）

大会趣旨にご賛同いただいた企業・団体等による健康・福祉・生きがいイベントを開催します。
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N

至松江
方面 至米子IC

JR米子駅

ホテル
ハーベストイン米子

米子ワシントン
ホテルプラザ

（全員懇親会会場）
米子市

文化ホール

イオン
米子駅前店立体駐車場

米子中IC 山陰道

新
加
茂
川

喫煙所

?
総合案内所

多目的トイレ

男性トイレ 女性トイレ

スタンプ
ラリー

受付

凡例

健康フェア
相談コーナー

国際会議室

地域文化
伝承館

多目的ホール

食パラダイス鳥取県！
まんぷくフェス

（屋外）正面入口前

ご当地体操交流大会×鳥取
方式フレイル予防コラボ
イベント（10/21㊊）

小ホール

健康福祉
機器展

情報プラザ

1階

2階

?

駐車場案内

鳥取県立米子コンベンションセンター

米子コンベンションセンター

シール
ラリー

※10/20㊐小ホールで
ゲストステージあり

米子市末広町294番地
よなごしすえひろちょう

ふれあいニュースポーツ
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）
子どもから高齢者まで誰もが気軽に楽しむことができるニュースポーツの体験ができます。

①ラダーゲッター
ヒモでつながっている２個の
ボールをラダー（ハシゴ）に
向かって投げ、引っかかると
得点になるスポーツです。

心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会優秀作品展
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）
介護や支援を受けている高齢者やその家族、介護施設職員及びボランティア等の方々から応募され
た短歌の優秀作品の展示。

10：00～17：00
（※21日（月）は16：00まで）

10：00～17：00
（※21日（月）は16：00まで）

一般財団法人長寿社会開発センター
協力：社会福祉法人宮崎県社会福祉協議会

⑦卓球バレー
椅子等に座り、ラケット代わ
りの板と、金属球入りの卓球
ボールを使って、卓球台上で
相手コートに打ち合います。

②マンカラ
先を読んだり相手と駆け引
きしたりする、頭を使った戦
略が必要なボードゲームで
す。

⑧ボッチャ
ジャックボールと呼ばれる
白い球に、赤・青のそれぞ
れ６つずつの球をいかに近
付けるかを競います。

③スカットボール
ボールをスティックで打っ
て、特殊なカーブが付けて
ある得点穴に入れるスポー
ツです。

⑨バルーンアート（19日・20日）
風船をひねって組み合わ
せ、剣やお花など、いろんな
ものを作っていくアート体
験です。

④パットゲームスター
屋内で行いながら、屋外と
ほぼ同じ距離感でパター
ゲームを楽しむことができる
スポーツです。

⑩スポーツチャンバラ（２０日のみ）
空気で膨らませた剣で打ち
合うシンプルな競技です。1
対1や多人数の合戦など、さ
まざまな形式で楽しめます。

⑤ディスゲッター
ディスクを使ったストラックア
ウトゲームです。抜いたパネ
ルの数字の合計を競ったり、
ビンゴゲームをしたりします。

⑪ディスコン（21日のみ）
赤と青の表裏異色の円盤
をポイントめがけて投げ合
い、どちらのチームがポイ
ントに近いかを競います。

⑥風船バレー
６人編成でチームを組み、膨
らませた風船にチーム全員
が触れてから、相手コートに
返し合うバレー競技です。

場 所 鳥取県民体育館（ヤマタスポーツパーク内）

※ふれあいニュースポーツと同会場
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健康福祉機器展
場 所 １階 情報プラザ
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）10：00～16：00

最新の福祉機器を多数展示・紹介します。各ブースにおいてメーカー担当者が丁寧に説
明を行い、ご利用の際の制度・手続き等の情報も提供します。
来場者には記念品プレゼント！（各日先着100名様）

シャワーキャリー、排泄サポートリフト
脇、胸、膝裏で支える吊り具不要の新発想リフト。不
安定になりがちな立ち上がり動作をすることなく、
安心して排泄介助が行えます。

株式会社いうら
介助が必要な子ども向けの洋服
背面に生地がないため座位保持がしやすく、座っ
た状態のまま前から袖を通すことで簡単に着脱で
きるアウターです。

株式会社岩多屋

車いす、歩行器
「WARPシリーズ」は座るだけで乗り心地が良く、
座位が安定しやすい車いすです。

株式会社カワムラサイクル
歩行器、介護リフト
ラビットライトは環境面へ提案する、前腕支持台型
２wayタイプの前輪10インチ・７インチ仕様がある
歩行車です。

株式会社ウェルパートナーズ

リハビリ機器、健康グッズ
プチトレサイクル・ウエストガードベルト など、ご自
宅でお気軽に使用できる健康グッズをご紹介いた
します。

株式会社ケアマックスコーポレーション
エアマットレス、体位変換器
臨床研究から生まれた自動体位変換機能のスモー
ルチェンジで快適な体位変換を実現します。

株式会社ケープ

介護見守りシステム
独自のセンサー技術の分析内容をお客様に提供す
ることで、離れて暮らす気になる親御さんの毎日を
見守ります。

山陰パナソニック株式会社
ステップボードなどの健康グッズ
全身垂直律動療法・無料体験コーナーを設置。ス
テップボードで痛みやこりなども改善され、良質な
睡眠にもつながります。

株式会社伍信

手すり
【BS桜】掃き出し窓・勝手口の段差・玄関の２段かま
ちにも使える屋外用手すりです。

株式会社シコク
電動ベッド、移乗用リフト

【介護を取り巻く環境にもっともっと笑顔（エミ）を】
理想の姿勢をベッドで実現。

シーホネンス株式会社

介護見守りシステム
介護の未来がここにある。IT技術で居室状況を見
える化。業務負担を軽減し、頑張らない介護を実現
します。

株式会社BSS企画
電動ベッド、エアマットレス

【ここちあ利楽flow】自動体位変換機能がついた
全自動運転のエアマット。

パラマウントベッド株式会社

歩行車、手すり
くらしサポート歩行車 スムーディ<室内用・買物
用>で、在宅での暮らしの安心と生活範囲を広げ
ます。

パナソニックエイジフリー株式会社
見守りセンサー
心拍・呼吸の値をリアルタイムに確認出来るマット
レス下で使用する見守り機器です。

株式会社バイオシルバー

車いす
『シン・ウルトラシリーズ』・立体的な骨盤サポートで
快適な座り心地をご提供。

日進医療器株式会社
床ずれ防止マットレス、体位変換器
動きやすさと体圧分散性能。理想的なマットレスの
性能に加え、耐久性とメンテナンスのしやすさを考
えた製品です。

株式会社タイカ

大人用紙おむつ、ポータブルトイレ用シーツ
ドクターズoneポータブルトイレシートは衛生的で
後処理も簡単。

第一衛材株式会社
歩行器、杖
スリムなBOXタイプ歩行車『シンフォニースリム
BOX』は生活に寄り添った製品としてお勧めでき
る製品です。

株式会社島製作所

歩行改善機器
パーキンソン病などによるすくみ足に対して、光と
音による外的刺激を与え歩行を改善するQピット
という機器です。

有限会社ホームケア渡部建築
電動ベッド、手すり
ヨカロ:高品質な介護用ベッドで、快適な睡眠環境
を提供。よかレール:安全で使いやすい手すりシス
テムで、移動をサポート。

株式会社プラッツ

車いす
車いすSKR-８は、新型６輪機構により狭い居室空間
と段差環境でも最適です。

株式会社ミキ
車いす

「車椅子」という環境を変えることで、ご利用される方
の自立と介護される方の負担軽減が期待できます。

株式会社松永製作所

電動ベッド、車いす
リライフネクストSEは薄型ボードベッド全長標準で
201cm、ショートで190cm。コンパクト設計で場
所を選びません。

株式会社ランダルコーポレーション
手すり
たちあっぷの新タイプ「サムリング」。ソファーや
ベッドからの立位保持・動作補助に使用できる置き
型手すりです。

矢崎化工株式会社

【運　営】一般社団法人日本福祉用具供給協会
（平成8年5月22日付けで厚生省より設立許可された福祉用具供給事業者に関する唯一の広域社団法人）
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健康フェア・相談コーナー
場 所 ２階 国際会議室
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）10：00～16：00

健康づくり、食生活などに関する展示や体験コーナーを設置します。

体組成測定をしてみよう！

鳥取県国民健康保険団体連合会

●体組成測定
●健康啓発パネル等の展示
●健康づくりアプリ「とっとり健康+プラス」の紹介

きのこを食べて健康に！！

一般財団法人日本きのこセンター

●きのこの栄養成分・レシピ紹介
●鳥取県産きのこの試食
●栽培きのこの展示 ●サンプル配布

元気で長生き！

株式会社メルシー

コンパクト設計で全身のケアができます！

ウェルビナステーション

ロート製薬株式会社

一人一人の暮らしに寄り添うタブレットソリューション！

株式会社LIMNO

野菜を美味しく無駄なくいっぱい食べよう！

株式会社サンインマルイ

健康増進機器の体験会

株式会社ヤマト
どなたでもお気軽に健康推進機器の体験ができます。

～フレイル予防～ここ（心）・から（身体）元気UP

株式会社 さんびる

●フレイル予防の大切さを専門職がお届けします。
●コミューン（対話支援システム）の紹介

楽しみながら目の健康状態をチェック！

日本生命保険相互会社

健康けん玉

OTけん玉師

バランスボール出来るかな！！

株式会社ジョイアーバン

バランスボールにチャレンジし、年代別のタイムを測定
しクリアすれば、鳥取県米子市にある「グッドブレスガー
デン サウナ＆スティ」入館チケットをペアでプレゼント

健康けん玉の体験。体や脳が活性化し、運動習慣や
仲間と楽しむきっかけになります。

野菜摂取量の測定、青果担当者直伝！野菜を上手に
保存して長く美味しく食べる方法の紹介

「もの忘れ相談プログラム」や「住民サポート向けタ
ブレット」などの紹介・体験

今の身体を“知る”ことが健康への第一歩です。
「正しい姿勢をとれる重心バランス測定」・「野菜の
摂取量をチェック」

約１分のVRゲーム（シューティングゲーム）体験で視
野の欠損を簡易チェック！

?
総合案内所 多目的トイレ男性トイレ 女性トイレ受付

凡例

鳥取県内各地に伝わる郷土芸能や老人クラブ等が日頃取り組んでいる健康・生きがい
活動を紹介、発表します。

?

伝統芸能ステージ

おもてなしエリア 展示・実演エリア

受付・案内

地域文化伝承館
日 時 令和6年10月19日（土）～21日（月）

10：00～16：00（21日（月）のみ15：30まで）
場 所 1階 多目的ホール
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ブース出展
■…展示　■…実演　■…体験

鳥取市老人クラブ連合会
流しびな（用瀬）、青谷和紙工芸品、菅笠（鹿
野）、ミニ傘づくり

岩美町老人クラブ連合会
布の絵本、民話の読み聞かせ

八頭町老人クラブ連合会
竹細工、竹とんぼ

若桜町老人クラブ連合会
滝の写真

智頭町老人クラブ連合会
人形浄瑠璃

倉吉市老人クラブ連合会
陶芸、猫の写真、絵手紙、リサイクル品、多面
かざり、パズル　他

琴浦町高齢者クラブ連合会
折り紙、表具、竹細工、陶芸

米子市老人クラブ連合会
クラフトテープ作品（金魚）ほか、「米子市の
継承文化＆弥生遺跡発掘写真展」ほか

湯梨浜町高齢者クラブ連合会
ステンシルアート、陶芸教室作品（花器、食
器、置物　等）

三朝町老人クラブ
バランの切り絵

北栄町老人クラブ連合会
木工挽物、工作－蒸気機関車－、パッチワー
ク（般若心経）、行燈（木や和紙で作成）

大山町老人クラブ連合会
第５明生会の活動紹介（DVD上映、写真）、
オーリングテスト体験

日南町老人クラブ連合会
パッチワーク、服リメイク

境港市ことぶきクラブ連合会
バードカービング、弓浜絣布、着物、染め型
紙、織体験、糸紡ぎ体験

南部町老人クラブ連合会
一式飾り、藁細工作品、鏝絵（こてえ）

日吉津村老人クラブ連合会
活動内容の紹介（広報部、体育部、女性部、友
愛部）

伯耆町老人クラブ連合会
伯耆町富士と鬼をテーマの美術作品（絵画、
臨床美術、染め物等）、スケッチ体験

日野町老人クラブ連合会
おしどりの住む町・鳥取県日野町

江府町老人クラブ連合会
池の内常盤会 60年のあゆみ写真展

鳥取県老人クラブ連合会
とっとり方式認知症予防プログラム
スマホ相談コーナー

おもてなしエリア
来館者には記念品（杉のコース
ター）をプレゼント！ 鳥取県産の
お茶とお菓子のふるまいもあり
ます♪
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ステージ

西部同時開催イベント

時間 ステージ内容時間
10月19日（土）

開館式（35分）
オープニングアクト「講談」松風軒 倉山
北栄町　 瀬戸獅子舞保存会（伯耆神楽）
若桜町　 グループ・くるくる（踊り）
日吉津村 ひえづフラ同好会（フラダンス）
とっとり方式認知症予防プログラム体験
休憩（60分）
日吉津村 あじさいの会（大正琴演奏）
鳥取市　 気高町老連民踊部（踊り）
米子市　 淀江さんこ節保存会（踊り）
三朝町　 小鹿ふるさと会（新舞踊）
休憩（25分）
琴浦町　 逢束盆おどり保存会（踊り）
境港市　 鬼太郎踊保存会（踊り）
倉吉市　 倉吉市老連踊り教室（劇と踊り）
北栄町　 コール・ウィンドミル（コーラス）

10:00~ 
10:15~10:35
10:45~11:00
11:10~11:15
11:20~11:35
11:40~12:00
12:00~13:00
13:00~13:15
13:25~13:35
13:40~13:55
14:00~14:25
14:25~14:50
14:50~15:05
15:10~15:20
15:25~15:40
15:45~16:00

ステージ内容時間
10月21日（月）

オープニング（15分）
境港市　 Hula Halau Pikake Terunuma（ハワイアンフラ）
北栄町　 北条砂丘水くみ唄保存会（踊り）
南部町　 南部町老人クラブ連合会女子踊りの会（踊り）
鳥取市　 鳥取市老人クラブ連合会女性委員会（しゃんしゃん傘踊り）
八頭町　 船岡野郎頭（エレキギター演奏）
休憩（65分）
とっとり方式認知症予防プログラム体験
大山町　 中山いさい踊り保存会（踊り）
南部町　 会見小松谷盆踊保存会（踊り）
倉吉市　 コーラスたんぽぽ（コーラス）
湯梨浜町 ローカヒ・カ・マカナ（ハワイアンフラ）
北栄町　 北条砂丘太鼓「北条デューン」（和太鼓）
閉館式（30分）

10:00~ 

10:20~10:30
10:35~10:45
10:50~11:00
11:15~11:35
11:35~12:40
12:40~13:00
13:00~13:15
13:25~13:40
13:45~14:00
14:05~14:20
14:30~14:40
15:00~ 

時間 ステージ内容時間
10月20日（日）

オープニング（25分）
江府町　 下蚊屋荒神神楽保存会 明神社 神楽（八重垣能のおろち退治）
湯梨浜町 泊貝がら節保存会（民謡）
境港市　 外江明生踊りクラブ（踊り）
岩美町　 岩井ゆかむり唄保存会（民舞）
八頭町　 米岡神社麒麟獅子舞保存会（麒麟獅子舞）
ゆるだんすスクール（ダンス）
休憩（75分）
智頭町　 新田相生会（人形浄瑠璃）
倉吉市　 関金田植唄おどり伝承保存会（踊り）
境港市　 境さんこ節保存会（踊り）
米子市　 米子がいな万灯振興会（がいな万灯）
休憩（30分）
米子市　 米子がいな太鼓保存会（和太鼓）
伯耆町　 菜の花合唱団（コーラス）
八頭町　 山田盆踊り保存会（手踊り、傘踊り）

10:00~ 

10:30~10:40
10:45~10:55
11:00~11:05
11:10~11:20
11:25~11:35
11:35~12:50
12:50~13:15
13:25~13:40
13:45~13:55
14:05~14:20
14:20~14:50
14:50~15:05
15:10~15:25
15:30~15:45

ご当地体操交流大会×鳥取方式フレイル予防コラボイベント
日 時 10月21日（月）10：30～15：00
会 場 米子コンベンションセンター 2階小ホール
●健康増進や介護予防を目的に各市町村が考案

した『ご当地体操』を披露！
●鳥取大学医学部附属病院 永島英樹副病院長

によるフレイル（ロコモ）予防に関する記念講演
●川口和久さん（元プロ野球選手）や動作・運動指導の専門家によるフレイル予防に関す

るトークセッション、体操実技

食パラダイス鳥取県！まんぷくフェス
日 時 10月19日（土）～21日（月）10：00～16：00
会 場 米子コンベンションセンター 正面入口前
●牛骨ラーメン、大山どりジャンボ焼き鳥をはじ

めご当地メニューを提供するグルメブース・キッ
チンカーでおもてなし。

●会場では、地元タレント・団体によるステージイ
ベント、テレビ中継、ラジオの公開番組・収録も
開催。
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ねんりんフェスタin米子
日 時 10月20日（日）10：00～16：00
会 場 弓ヶ浜公園 芝生広場（米子市両三柳3203番地6）

子どもから大人まで楽しめるイベントがたくさん！米子城をかた
どったバルーン米子城で飛んだり跳ねたりトランポリンが楽しめ
ます。eスポーツ体験やニュースポーツ体験、鳥取だらずプロレスに
よるライブショーなど盛りだくさんのブースが勢ぞろい！美味しい
グルメのキッチンカーもみなさんをお待ちしてます。※入場は無料

鳥取市イベント情報
あおやかみじろうのもぐもぐグルメ市

中国武術を体感しよう♪太極拳交流大会体験づくりコラボイベント

日 時 10月18日（金）～21日（月）15：00～21：00 会 場 鳥取駅前 風紋広場（鳥取市東品治町）

中部同時開催イベント

その他イベント

日 時 10月20日（日）10：00～16：00
会 場 鳥取市民体育館 エネトピアアリーナ（鳥取市吉成３丁目１番地１）
格好よく美しい演武を観たり、衣装を着ての記念撮影ができます！その他、健康づくり
ブース、eスポーツ体験ブースもあります。（いずれも無料）

福高祭2024
日 時 10月20日（日）
会 場 打吹回廊、倉吉銀座通り（倉吉市明治町）

★バルーンリリース ★アーティストトークショー
★福高マルシェ（飲食ブース） ★アートイベント等

そのほかに、              が当たる抽選会を実施します‼
冬の味覚の王様                 をはじめ、鳥取の名産品を贈ります♪

豪華賞品
「松葉ガニ」

ふ っ こう さ い

県立美術館おもてなしイベント
日 時 10月20日（日） 会 場 鳥取県立美術館（倉吉市駄経寺町2-3-12）
★煎茶のふるまい ★移動式プラネタリウム ★書道パフォーマンス
★観光地紹介（VRゴーグル）  ★ふるさと関連動画上映
★中部地震紹介パネル展 ★缶バッジ作成体験等
※福高祭・県立美術館・エースパック未来中心・倉吉博物館を結ぶシールラリーを実施。

詳
し
く
は

★地ビールバー ★鳥取お魚BBQ ★カレーバー ★eスポーツ体験
★因幡ご当地麺コーナー ★因幡ご当地パンコーナー ★伝統芸能披露 その他飲食ブースなど

鳥取県立美術館

美術展

倉吉博物館［彫刻・工芸・書・写真］

境港市民交流センター［絵画（日本画・洋画）］

日 時 令和6年10月19日（土）～22日（火）10：00～17：00
（21日、22日は16：00まで）

全国の６０歳以上のアマチュアの方が創作した日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真の美術
作品を展示します。

倉吉市仲ノ町3445番地８
くらよししなかのちょう

境港市上道町3000番地
さかいみなとしあがりみちちょう
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観覧には事前の
申込が必要です

観覧には事前の
申込が必要です
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総合閉会式

日 時 令和6年10月22日（火）13：00～14：14（開場12：15）
場 所 とりぎん文化会館（鳥取県民文化会館）

鳥取市尚徳町１０１-5

メインアトラクション

プログラム

　総合開会式の流れを受けて、ねんりん世代の夫婦や大会ボランティア、高校
生を中心としたコーラス隊が、4日間の大会の成果をメモリアル映像等と共に
振り返ります。

次期開催地アトラクション（岐阜県）
　約430年の歴史を持ち、
毎年７月中旬から９月上旬
まで、延べ30数夜にわたっ
て開催される岐阜県郡上
市の夏の風物詩「郡上お
どり」を披露します。

グランドフィナーレ
　鳥取県ゆかりの歌手と総合閉会式の全出演者、手話コーラス隊による合唱
で感謝をお届けし、様々な人の心と心を繋ぐ感動のフィナーレをお送りします。

バス歌手 小鉄 和広 ソプラノ歌手 佐々木 まゆみ

とっとりししょうとくちょう

時 間 11：00～14：301階フリースペース場 所
NPO法人のぞみハウス、岩美かたつむり工房の福祉団体によ
る物販ブースや後催県（岐阜県・埼玉県）紹介ブース、鳥取茶
道連合会による野点を開催します。ぜひお立ち寄りください！

●メインアトラクション
●選手団代表（旗手）入場
●主催者代表あいさつ
●大会旗引継ぎ
●次期開催地代表あいさつ
　（岐阜県）
●次期開催地アトラクション
　（岐阜県）
●グランドフィナーレ

ねんりんピック愛顔のえひめ2023
大会旗引継ぎの様子
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W210×H297mm（A4）
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                                    弓ヶ浜・白砂青松育て隊活動などの 

地域貢献活動にも積極的に参加しています。 

  
  
  
  
  
  
  

  

 

  鳥取県信用保証協会 

 

育てます小さな信用 

守ります大きな信用 

頑張る中小企業の今を支え、ともに明日を拓く頼れる 

パートナーを目指し、実効性のある企業支援に全力で 

取り組みます。 

  

信用保証協会は、中小企業者等の方々が金融機関から事業資金を調達される際に「公的な保証人」となって借入をスムーズにし、
経営上の相談や企業診断、情報提供といった多様なニーズにお応えして中小企業の経営基盤の強化に寄与する公的機関です。 

私たちは、ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 を応援しています！ 
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▲次世代内視鏡シミュレータmikoto

【主な事業内容】
• 感染症対策事業（鳥取県衛生検査所３６号）
• 医療シミュレータ事業
• がん健診推進事業（企業版ふるさと納税）
• レーシング事業

（令和6年度）
鳥取うみなみ２５０ 6月開催
グランフォンド倉吉 10月開催予定

59 60



株式会社ＪＣＢエクセ
鳥取県鳥取市若葉台北6-1-1
（JCB鳥取ソリューションセンター内）
https://jcbeqse-recruitment.co.jp/ コーポレートサイト コンセプト動画
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ＪＡグループ鳥取

持続可能な農業・地域の未来づくり

ＪＡ鳥取いなば ＪＡ鳥取中央 ＪＡ鳥取西部 大山乳業農業協同組合 鳥取県畜産農業協同組合

ＪＡ香取開拓 ＪＡ鳥取信連 ＪＡ全農とっとり ＪＡ共済連鳥取 ＪＡ鳥取県中央会

国民が必要とし
消費する食料は、
できるだけその国で

生産する

境 港 店

TEL.0859-45-0111

竹内工業団地内

米 子 店

TEL.0859-33-3451

車尾9号線沿い

溝 口 店

TEL.0859-62-0482

伯耆町谷川181号線沿い

米子西店

TEL.0859-36-6000

陰田町米子中IC北約400m

鳥取千代水店

TEL.0857-28-1811

千代水旧9号線沿い

宮 長 店

TEL.0857-53-0231

宮長津ノ井バイパス沿い

倉 吉 店

TEL.0858-26-3011

清谷町179号線沿い

販売（株） https://tottori.dd.daihatsu.co.jp

■定休日／毎週火曜日、第2･第3月曜日■営業時間／10：00～18：00

本社／米子市車尾3丁目3番46号

▲ホームページ ▲インスタ ▲YouTube
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ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４ 

    の成功をお祈りいたします 

理事長 笠 見 和 則 
 
本店  
〒682-0806  
鳥取県倉吉市昭和町 1丁目 60番地 
ＴＥＬ (0858)22-1111   

 ＦＡＸ (0858)22-5607 

くらしまもるくん 

本社 〒683-0031 鳥取県米子市東山町8番地1

TEL：0859-32-3308

鳥取支店/倉吉営業所/境港営業所

/松江営業所

代表取締役社長 今 出 上

ＨＰはこちらから

総合建設コンサルタント
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「「仁仁」」そそれれはは  

親親愛愛ををももっってて、、接接すするるこここころろ。。  

生生涯涯をを通通じじてて  

ああななたたとと寄寄りり添添ううこことと。。  

地域ケアセンター  

介護老人福祉施設  

介護老人福祉施設  

介護老人福祉施設  

介護老人福祉施設  

介護老人福祉施設  

介護老人保健施設  

介護老人保健施設  

障がい者支援施設 

救 護 施 設 

救 護 施 設 

保 育 所 

保 育 所 

保 育 所 

保 育 所 

養護老人ホーム 

マ グ ノ リ ア 

ル ・ ソ ラ リ オ ン 

ル・ソラリオン名和 

ル・ソラリオン葛飾 

ル・ソラリオン西新井 

ル・ソラリオン綾瀬 

ル・サンテリオン 

ル・サンテリオン東郷 

敬 仁 会 館 

ゆりはま大平園 

よ な ご 大 平 園 

バ バ ー ル 園 

あやせババール園 

よどえババール園 

上 井 保 育 園 

シ ル バ ー 倉 吉 

社社会会福福祉祉法法人人敬敬仁仁会会  
鳥鳥取取県県倉倉吉吉市市山山根根 5555  

URL https://www.med-wel.jp/  

株式会社ＪＣＢエクセ
鳥取県鳥取市若葉台北6-1-1
（JCB鳥取ソリューションセンター内）
https://jcbeqse-recruitment.co.jp/

コーポレートサイト コンセプト動画
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詳しくはホームページで。

https://www.yourchubu.com/

鳥取本店  〒689-2304  鳥取県東伯郡琴浦町逢束1061-6　  TEL: 0858-53-1771 　FAX: 0858-53-2193

東京本社 〒103-0015 東京都中央区日本橋箱崎町20-7 　TEL: 03-5640-8122　  FAX：03-5640-8100　

関西支社 〒665-0822 兵庫県宝塚市安倉中5丁目18-6　  TEL:（0797）81-1671    FAX: 0797-87-3382

主に中小企業にお勤めの方とその
ご家族の健康保険の運営や健康
づくりを推進しています！

協会けんぽ 鳥取
楽しい企画や旬の情報が盛りだくさん！

「とっとり
旅」に

おまかせ
！

鳥取の観
光情報は

69 70



一般社団法人鳥取県測量設計業協会

鳥鳥取取市市本本町町三三丁丁目目220011
TTeell  00885577--2266--99883322    FFaaxx00885577--2266--99883388
UURRLL：：hhttttpp::////wwwwww..ttoorriissookkuu..oorr..jjpp

わわたたししたたちちはは
豊豊かかなな経経験験とと確確かかなな技技術術でで
鳥鳥取取県県をを支支ええまますす。。

公益財団法人

鳥取県建設技術センター
Tottori Construction Technology Center

〒682-0018 鳥取県倉吉市福庭町2丁目23番地
TEL0858-26-6051   
https://www.tctcplaza.or.jp

最最先先端端のの技技術術をを使使っってて、、道道路路やや河河川川ななどどのの
イインンフフララ整整備備ややメメンンテテナナンンススのの技技術術的的支支援援
をを行行いいまますす。。

技技術術支支援援事事業業、、材材料料試試験験事事業業、、研研修修事事業業、、建建設設発発生生土土事事業業
主主なな事事業業

〒〒668822--00886633 鳥鳥取取県県倉倉吉吉市市瀬瀬崎崎町町22771144--11

老老人人保保健健施施設設「「ののじじまま」」内内

TTeell..00885588--2233--77110000 FFaaxx..00885588--2233--77110011

ROUKENくんホームページはこちら

★ 介護・保育・障がい・母子支援 ★

URLはこちら

鳥取市的場２丁目１番地

TEL 0857-51-7272

鳥取
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代表取締役社長 森下 明男 

 

 

〈営業品目〉 
新築・健康リフォーム・太陽光発電・蓄電池・ 
石油製品・LPガス・産業ガス・医療ガス・ 
国内外旅行・有隣荘・ブライダル・コンビニ 
 
 

HPはこちら↑ 

鳥取の魅力、生活環境、移住イベントなど、

鳥取県への移住情報は「鳥取来楽暮」をチェック！

電話０８５７－５０－０１３７鳥取県倉吉市福庭 854
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養養和和会会

マルサン豆乳 検索 

https://www.marusanai.co.jp/ 

好 きが

この街と輝く未来へ
To this city and the bright future

本大会の開催にあたり、
沢山のご協賛ありがとうございました

協賛寄附企業・団体・
個人の皆様の
ご紹介ページはこちら▶ （大会公式HP）
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選手団IDカード等提示優待特典

お土産品

ねんりんピックポータルサイト

大会参加者向けとっとり「じげ」情報
　大会に参加いただく皆様に、鳥取県を満喫していただくた
め様々な観光ツアーや優待特典をご用意しています！
　本ページで紹介している観光の最新情報はねんりんピッ
クはばたけ鳥取２０２４大会公式ホームページでご紹介して
いますので、ぜひご覧ください。

※「じげ」とは…鳥取弁で「地元」という意味

観光ツアー等の
最新情報はこちら！

「ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４」観光ツアー
鳥取県内の人気観光地を詰め込んだ観光ツアーです！

交流大会開催地周辺の観光ツアー

【申込期限】９月１７日（火）
【問合せ先】ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４宿泊・輸送センター
　　　　　「観光のご案内」窓口　担当：山本　
　　　　　TEL ： 050-9002-5454　FAX ： 0857-27-3327
               mail：nenrin-tottori-kankou@tobutoptours.co.jp
　　　　　営業時間：平日9:30～17:30（休業日：土・日・祝日）

　交流大会の空き時間に参加いただける会場地発着のミニ観光ツアーや
主要駅発着のツアーを企画しています。ぜひご参加ください！
　各ツアーの内容やお問合せ先は大会公式ホームページ又は「交通・宿泊
ガイド」をご確認ください。

　鳥取県内の飲食店や観光施設等で「選手団IDカー
ド」又は「おもて梨パスポート」を提示いただくと、割引や
特典が受けられます！
　鳥取県のおもて梨（なし）をご堪能ください

　自然 豊かな鳥 取 県には、
美味しいお土産品がたくさん！
　ねんりんピック開催記念の
お 土 産 品 も あ りま す の で
要チェックです
　大会を楽しんでいただいた
後は、ぜひお買い物もお楽しみ
ください！

　大会の最新情報や観光・グルメ情報などへ簡単にアクセスできるポータル
サイトが誕生！
　スマートフォンのホーム画面へアイコンを設定して活用ください。

最新の対象施設・店舗は
こちらからご確認ください。▶

この他にも鳥取県内各地で大会期間中に参加可能な観光ツアーがあります！
ぜひ大会公式ホームページからご覧ください。

観光ツアー
（大会公式HP）

（大会公式HP）

お土産品情報はこちら！
各会社のオンラインサイトから
事前にご購入いただけます！

（ポータルサイト）

00

交通情報

3.便利･お得情報 鳥取県内の公共交通機関をご利用の際に使える、便利なサービスやお得な
チケットがあります。鉄道やバスでの移動時にはぜひご活用ください！

ߡ߽߅ ᪸࠻ࡐࠬࡄ
㠽ข⋵ౝ㘶㘩ᐫ㱁ⷰ శ㱁㛎㱁ㅢᖱႎ᩺ߏߩౝ

「選手団IDカード」又は
「おもて梨パスポート」の提示で受けられる特典
満載

忘れずに携帯してね

鳥取県内を走る路線バスの運行情報をリ
アルタイムで知ることができるバスロ
ケーションシステム

バスキタ!とっとり（県内全域）

鳥取県中部地区の店舗や施設がマップ
上に写真付きで表示され、自分のいる
場所から各店舗・施設までの位置情報
がすぐに分かるマップサービス

ここいこmap（県中部）

鳥取県西部（米子市、境港市、西伯郡、
日野郡）の路線バス、コミュニティバス　
乗り放題電子チケット

わいわいパス（米子地域バス電子チケット）（県西部）

鳥取県内路線バス・若桜鉄道
「郡家駅～若桜駅」３日間乗放題パス
（1,800円)

鳥取藩乗放題手形（県内全域）

区間内の鉄道（JR因美線、若桜鉄道）や
鉄道に並走する路線バス、関係市町の
コミュニティバスがキャッシュレスで乗車
できる「MaaS共通チケット」（対象区間内
は乗り放題）

鳥取県東部鉄道･バス共通パス（県東部）

1.観光周遊タクシー

出発地により問合せ先が異なりますので、詳細はホームページからご確認ください。

大山山麓ぐる～んと観光タクシー（西部地区） 大山山麓の見どころを効率的に周遊できる
観光タクシーです。

催行期間

料　　金

受付･問合せ先

3時間 6,000円 /１台 4時間 8,000円 /１台 ※１台につき４名まで乗車可能

※JR西日本観光ナビ「tabiwa by WESTER」にて販売のコースもあります。詳細は「tabiwa by WESTER」でご確認ください。

令和６年4月27日　 ～ 令和7年3月31日土 月（予定）

ぐるっと鳥取周遊タクシー（鳥取市） 鳥取市周辺の観光スポットをお得に周遊できる
観光タクシーを運行します。

催行期間

料　　金

問合せ先

令和６年10月18日　 ～23日金 水

3時間 4,000円 /１台 ※１台につき４名まで乗車可能

鳥取ハイヤー共同組合 0857-22-7812

※申込期限前であっても運行台数上限に達した場合は、早期に予約受付を終了する場合がありますので、予めご了承ください。

9時～15時（土日･祝日を除く）受付時間

申込期限 令和６年10月16日 水

WEBは
こちら

WEBは
こちら

見 本

2.レンタカー・タクシーのご案内
レンタカー及びタクシー会社の情報はねんりんピックはばたけ鳥取2024大会公式HPに
公表していますので、こちらも併せてご確認ください。

大会公式ホームページはこちら

「ふれ
あい広場」でご購入できます！

鳥取砂丘白壁土蔵群大山

※画像はイメージです

（大会公式HP）
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選手団IDカード等提示優待特典

お土産品

ねんりんピックポータルサイト

大会参加者向けとっとり「じげ」情報
　大会に参加いただく皆様に、鳥取県を満喫していただくた
め様々な観光ツアーや優待特典をご用意しています！
　本ページで紹介している観光の最新情報はねんりんピッ
クはばたけ鳥取２０２４大会公式ホームページでご紹介して
いますので、ぜひご覧ください。

※「じげ」とは…鳥取弁で「地元」という意味

観光ツアー等の
最新情報はこちら！

「ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４」観光ツアー
鳥取県内の人気観光地を詰め込んだ観光ツアーです！

交流大会開催地周辺の観光ツアー

【申込期限】９月１７日（火）
【問合せ先】ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４宿泊・輸送センター
　　　　　「観光のご案内」窓口　担当：山本　
　　　　　TEL ： 050-9002-5454　FAX ： 0857-27-3327
               mail：nenrin-tottori-kankou@tobutoptours.co.jp
　　　　　営業時間：平日9:30～17:30（休業日：土・日・祝日）

　交流大会の空き時間に参加いただける会場地発着のミニ観光ツアーや
主要駅発着のツアーを企画しています。ぜひご参加ください！
　各ツアーの内容やお問合せ先は大会公式ホームページ又は「交通・宿泊
ガイド」をご確認ください。

　鳥取県内の飲食店や観光施設等で「選手団IDカー
ド」又は「おもて梨パスポート」を提示いただくと、割引や
特典が受けられます！
　鳥取県のおもて梨（なし）をご堪能ください

　自然 豊かな鳥 取 県には、
美味しいお土産品がたくさん！
　ねんりんピック開催記念の
お 土 産 品 も あ りま す の で
要チェックです
　大会を楽しんでいただいた
後は、ぜひお買い物もお楽しみ
ください！

　大会の最新情報や観光・グルメ情報などへ簡単にアクセスできるポータル
サイトが誕生！
　スマートフォンのホーム画面へアイコンを設定して活用ください。

最新の対象施設・店舗は
こちらからご確認ください。▶

この他にも鳥取県内各地で大会期間中に参加可能な観光ツアーがあります！
ぜひ大会公式ホームページからご覧ください。

観光ツアー
（大会公式HP）

（大会公式HP）

お土産品情報はこちら！
各会社のオンラインサイトから
事前にご購入いただけます！

（ポータルサイト）

00

交通情報

3.便利･お得情報 鳥取県内の公共交通機関をご利用の際に使える、便利なサービスやお得な
チケットがあります。鉄道やバスでの移動時にはぜひご活用ください！
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大会PRキャラクター

大会総合ガイドブック

主催者

共催者

厚生労働省、鳥取県、一般財団法人長寿社会開発センター
スポーツ庁

（鳥取県地域社会振興部ねんりんピックはばたけ鳥取2024実施本部事務局内）
〒680-8570 鳥取市東町１丁目２７１番地

大会公式
ホームページ

お問い合わせ先

TEL.0857-26-7908  FAX.0857-26-8741

ねんりんピックはばたけ鳥取2024実行委員会事務局

https://nenrin-tottori2024.jp/

ねんりんピック　鳥取

最新情報はこちら！


